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Eziz wa tan daş lar! 
Arkadag Serdarly bagtyýar ýaşlar ýyly bo

lan 2023nji ýyl tamamlanyp barýar. Ýe
ne az salymdan biz täze — 2024nji ýyly 
garşylarys.
2024njiýyl—Gündogarmüçenamasybo

ýunçaluwýyly.GeçipbarýanýyldaGaraşsyz,
hemişelik Bitarap döwletimiziň täze tary
hynda giň gerimli özgertmeler amala aşy
ryldy. Gahryman Arkadagymyzyň başlangyjy
bilen gurlan, ýurdumyzyň taryhynda ilkin
ji «akylly» şäher— Arkadag şäheri dabaraly
ýagdaýdaaçyldy.Buşäherhalkarasylaglaryň
20dengowragynamynasypboldy.
Garaşsyzýurdumyzyňähliýerlerindedöw

rebap ýaşaýyş jaýlaryny,mekdepleri, çagalar
baglaryny,saglygygoraýyş,sportdesgalaryny
bina etdik. Medeniýet we sungat edaralary
ny, seýilgähleri, önümçilik binalaryny, baş
gada köp sanly desgalary ulanmaga berdik.
Ýangyçenergetika toplumynadegişli iri tas
lamalarydurmuşageçirdik.Bagtyýarmaşga
lalaryňmüňlerçesiähliamatlyklarybolanýa
şaýyş jaýlaryna göçüp, toý tutdular. Bularyň
hemmesi ata Watanymyzyň ykdysady taý
dankuwwatlydöwletdiginiaýdyňgörkezýän 
tutumlyişlerdir.
Garaşsyz ýurdumyzyň durmuşynda uly, ta

ryhyişlerrowaçlandy.2023njiýylyňbaşynda
TürkmenistanyňHalkMaslahatydöredildi.

26njy martda bolsa Mejlisiň deputatlary
nyň,welaýat, etrap, şäher halkmaslahatlary
nyň,Geňeşagzalarynyňsaýlawlaryüstünlikli
geçirildi.
Oba hojalyk pudagyndada düýpli özgert

meler amala aşyrylýar. Edermen daýhanlary
myzbugdaýyňhempagtanyň,şeýledebeýleki
oba hojalyk ekinleriniň bol hasylyny ýygnap,
Watan harmanyny beýgeldýärler. Geljekde
hem daýhanlarymyzy ykdysady taýdan hö
weslendirmekmaksadybilen,bereketlitopra
gymyzda öndürilýän pagtanyň we bugdaýyň
döwletsatynalyşnyrhlarynyýokarlandyrmak
meselesineserederis.Pudagyňmaddyenjam
laýynbinýadynyhasdaberkideris.
Ýurdumyzyňnebitgaz,ulagaragatnaşykwe

söwdatelekeçilikpudaklaryndahemköpişler
amalaaşyrylýar.Bupudaklarberkarardöwle
timiziňgazanýanösüşlerinemynasypgoşant
goşýarlar.

Hor mat ly wa tan daş lar! 
Garaşsyz ýurdumyzda berk binýatly milli

saglygy goraýyşulgamydöredildi. Ynsan sag
lygynygoramak,adamlaryňömürdowamlyly
gyny uzaltmak geljekdede döwletimiziň üns
merkezinde bolar. Raýatlarymyzyň saglygyny
goramak, halkymyzyň abadançylygyny üpjün
etmekbiziňiňulymaksadymyzdyr.
Ylymbilim bagtyýar geljegimiziňmizemez

binýatlarynyňbiridir.Şoňagöräde,buulgamy
döwrebaplaşdyrmaga, beden taýdan sagdyn,
zehinli ýaş nesilleri terbiýeläp ýetişdirmäge
ulyähmiýetberýäris.Ýaşlarysportbilenmeş
gullanmagagiňdençekmek,ýurdumyzyňhal
karasportabraýynyhasdabelendegötermek
ugrundaulyişlerialypbarýarys.Türkmenistan
2023 — 2027nji ýyllar üçin ÝUNESKOnyň
Bedenterbiýe we sport boýunça hökümetara
komitetiniňagzalygynasaýlandy.Bizgeljekde
hemhalkarasportdüzümleribilenýakyndan
hyzmatdaşlykederis,sportuňdürligörnüşleri
niösdüreris.
BuýyldaTürkmenistanyňMagtymgulyadyn

daky Ýaşlar guramasy ÝUNESKOnyň Bütin
dünýä Ýaşlar jemgyýetiniň resmi agzalygyna
kabuledildi.GözelDiýarymyzdadostluklyýurt
laryňbirnäçesindenwekilleriňgatnaşmagynda
ýaşlarforumlaryüstünlikligeçirildi.
ArkadagSerdarlybagtyýarýaşlarýylynaba

gyşlanyp, paýtagtymyz Aşgabatda ýokary de
rejedegeçirilenhalkaraylmyamalymaslahat
we sergi ýaşlaryň durmuşynda ýatdan çyk
majakwaka boldy. Bu çäreleriň dowamynda
ýurdumyzdahemdedaşary ýurtlarda geçiri
lenhalkarasportýaryşlarynda,mekdepokuw
çylarynyň olimpiadalarynda, talyp ýaşlaryň
bäsleşiklerinde ýeňiji bolanlary sylagladyk.
Şeýle hem ykdysadyýetiň dürli ugurlarynda
ýurdumyzyň ösüşine mynasyp goşant go
şan ýaşlarymyzyň zähmetinemynasyp baha
berdik. Ösüp gelýän nesillerimizi watançy
lyk ruhunda terbiýelemäge, ýaşlaryň başlan
gyçlaryny goldamaga mundan beýläkde uly 
ähmiýetbereris.
Daşary syýasatda Bitarap Watanymyzyň

dünýädäki ornuny hasda berkideris. Ýer ýü
züniň döwletleri we halkara guramalary bi
lenhyzmatdaşlygy täzemanymazmunbilen 
baýlaşdyrarys.
Biz tebigata aýawly garamaga, ykdysady

ýete «ýaşyl» tehnologiýalary ornaşdyrmaga
ulyünsberýäris.BubaradaBirleşenMillet
ler Guramasynyň Howanyň üýtgemegi bo
ýunça Çarçuwaly konwensiýasyna gatnaş
ýan taraplaryň 28nji maslahatyndada öz
garaýyşlarymyzy öňe sürdük. Şunuň bilen
baglylykda, geljekde hem ýurdumyzda köp
çülikleýinbagekmekçärelerinigeçirmekar
kalyekologiýaabadançylygynyüpjünetmä
gegoşantgoşarys.

Şu ýyl Türkmenistanyň başlangyjy esa
synda Birleşen Milletler Guramasynyň Baş 
Assambleýasynyň 77nji sessiýasynyň çäk
lerinde «Birleşen Milletler Guramasynyň
MerkeziAziýaüçinöňünialyşdiplomatiýa
sy boýunça sebitmerkeziniň orny», «Bütin
dünýä durnukly ulag güni», şeýle hem Baş
Assambleýanyň 78nji sessiýasynyň ýaňy
ýakynda geçirilen 49njy plenar mejlisinde
«Durnukly ösüşi üpjün etmekde ygtybarly
we durnukly energiýa birikmesiniň esasy
orny», «Durnukly ösüş maksatlaryna ýet
meküçinulagyňähligörnüşleriniňarabag
lanyşygyny berkitmek» atly Kararnamalar
biragyzdankabuledildi.MunuňöziBitarap
döwletimiziňöňesürýänumumadamzatäh
miýetlibaşlangyçlarynyňhalkaragiňişlikde
ulygoldaw tapýandygynyýenedebir gezek 
aýdyňgörkezdi.

Hor mat ly wa tan daş lar!
BirleşenMilletlerGuramasynyňbilim,ylym,

medeniýet meseleleri boýunça ýöriteleşdiri
len düzümi bilen ýurdumyzyň işjeň hyzmat
daşlygynyň netijesinde, akyldar şahyrymyz
MagtymgulyPyragynyňgolýazmalar toplumy
ÝUNESKOnyň«Dünýäniňhakydasy»maksat
namasyna,onuňdoglangününiň300ýyllygy
bolsa20242025njiýyllardabuguramabilen
bilelikde bellenilip geçilýän şanly seneleriň 
sanawynagoşuldy.

Eziz wa tan daş lar! 
Milli medeniýetimizi ösdürmek, mirasy

myzy gorap saklamak boýunça ýurdumyzda
giňgerimli işler alnypbarylýar.Tamamlanyp
barýan ýylda halkara derejede dürli medeni
çäreler, Medeniýet günleri yzygiderli geçiril
di. Aşgabatda guralan Medeniýet hepdeligi
medeniýetimizi,sungatymyzy,edebiýatymyzy
baýlaşdyrmakda aýratyn ähmiýete eýe boldy.
GeljekýylMedeniýethepdeliginiArkadagşä
herindeýokaryderejedegeçireris.
2024nji ýyl beýik akyldar şahyrymyz

Magtymguly Pyragynyň doglan gününiň 
300 ýyllygymynasybetli guraljak şanly sene
lere beslener. Bizhalkymyzyňözboluşly däp
dessurlarynyň, taryhymedeni mirasynyň
goralyp saklanmagyna, ylmy esasda çuňňur
öwrenilmeginewewagyzedilmeginegönükdi
rilendöwletsyýasatymyzymundanbeýläkde 
dowametdireris.

Hor mat ly adam lar!
Halkymyzyň halýagdaýyny, ýaşaýyşdur

muş şertlerini hasda ýokarlandyrmak mak
sadybilen,täzeýylyň1njiýanwaryndanzäh
met haklaryny, pensiýalary, döwlet kömek
pullaryny,talypwediňleýjihaklarynyýenede 
10göterimköpelderis.
Ýagşy arzuwniýetler, belent maksatlar bi

len garşy alýan täze ýylymyz ilýurt bähbitli
rowaçlyklaryňýylybolar.
MähribanWatanymyzabuýsanjymyzy, aý

dyňmaksatlarymyzybelentdetutup,bizýetip
gelen 2024nji ýyla «Pähimpaýhas umma
nyMagtymgulyPyragy»ýylydiýipatberdik.
Gahryman Arkadagymyzyň öz şygrynda bel
leýşi ýaly, biziňher birimizüçin akyldar şa
hyrymyz Magtymguly Pyragy pähimpaýhas
ummanydyr.
Biz täze ýyldada eziz Watanymyzy bagty

ýarlygyňwe rowaçlygyňmekanyna öwürmek
ugrundayhlasbilenzähmetçekeris.

Ga dyr ly wa tan daş lar!
Ýeneazsalymdantäze—2024njiýylygar

şy alarys. Şu pursatdamen siziň ähliňize tä
ze üstünlikleri tüýs ýürekden arzuw edýärin.
Maşgala ojaklaryňyza agzybirlik, rysgalbe
reket, döwletlilik ýar bolsun, bagtyýar günler 
dowamatdowambolsun!

Eziz wa tan daş lar! 
Täze—2024njiýylyňyzgutlybolsun!
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28
nji dekabrda hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedow ýurdumyzyň Baş arçasy

nyňýanyndaguralýanTäzeýyldabarasynagatnaşyp,
«Älem»medenidynçalyşmerkeziniňöňündäkimeý
dançadaýaýbaňlandyrylançärägatnaşýançagalaryň
baýramçylykşatlygynypaýlaşdy.
BuýerdedöwletBaştutanymyzyMejlisiňBaşlygy,

MinistrlerKabinetiniňBaşlygynyňorunbasarlary,Mi
nistrlerKabinetiniňýanyndakyUlagwekommunika
siýalaragentliginiňBaşdirektory,Aşgabat şäheriniň

häkimimähirlimübäreklediler.
Çagalar hormatly Prezidentimiz Serdar 

Berdimuhamedowyruhubelentlikbilengarşylap,bag
tyýarçagalyküçinhoşallyklarynybeýanetdiler.
Körpeleriňtüýsýürekdenýerineýetirenwebelent

ruhabeslenengoşgularygeljegeynamlygaramaga,ar
zuwlaryňhasylbolýanGaraşsyz,bakyBitarapýurdu
myzdabagtyýardurmuşdaýaşaýandyklarynaçuňňur
hoşallyk bolup ýaňlandy. Joşgunly sazlaryň astynda 
hormatlyPrezidentimizSerdarBerdimuhamedowça

galarbilenbilelikdeTäzeýylarçasynyňýanynabardy.
SoňradöwletBaştutanymyzýaşajykartistleriňaý

dymsazlyçykyşlarynatomaşaetdi.Olarbuşanlygü
neözTäzeýylsowgatlarynytaýýarlapdyrlar.
...Uly şatlykşowhunda Täze ýyl arçasynyň daşyn

danaýlanmakbaýramçylygyňýatdançykmajakpur
sady boldy. Gündogar senenamasynyň ýyllarynyň
nyşanlarybolantowşanyňweluwuňlybasynygeýen
çagalar döwlet Baştutanymyzdan özleri bilen Täze
ýyl arçasynyň daşyndan aýlanmagyny haýyş etdiler.
Arkadagly Gahryman Serdarymyz ýaşajyk artistlere
ajaýyp çykyşlary üçinminnetdarlyk bildirdi hemde
çagalarbilenbilelikdearçanyňdaşyndanaýlanyp,ola
ryňşatlygynypaýlaşdy.
SoňradabaragatnaşançagalaryňählisineTäzeýyl

sowgatlarygowşuryldy.ArkadaglySerdarymyzçagala
ryňhaýyşyboýunçaolarbilenbilelikdeşugünkişat
lyklywakadanýadygärlikhökmündeýurdumyzyňBaş
arçasynyňýanyndasuratadüşdi.
Hormatly Prezidentimiz bagtyýar çagalar bilen

hoşlaşyp, bu ýerden ugrady we Söwdasenagat eda
rasynyňbinasynageldi.Buýerdebaýramçylykçäresi
Täzeýylşüweleňibilendowametdi.
Mälim bolşy ýaly, 27nji dekabrda Söwdasenagat

edarasynda «Arkadag Serdarly bagtyýar ýaşlar ýyly»
şygary astynda tamamlanyp barýan ýylyň özboluşly
jemlenmesineöwrülenhalkaraylmyamalymaslaha
tyňweköpugurlyserginiňdabaralyaçylyşyboldy.
DöwletBaştutanymyzbuýerdeguralansergibilen

tanyşdy.
Arkadagly Serdarymyz köpugurly sergä gatnaşyjy

laratäzeüstünlikleriarzuwedip,Söwdasenagateda
rasynyňbaýramçylyköwüşginindebezelenulyzalyna
bardy.BuýerdäkigözelarçanyňdaşyndaTäzeýyler
tekileriniň baş gahrymanlary, Aýazbaba, Garpamyk,
2024njiýylyňnyşanybolanluw,baýramçylyklybas
ly köp sanly ýaşajyk aşgabatlylarwe paýtagtymyzyň
myhmanlary ýygnanypdyrlar. Olaryň ählisi döwlet
Baştutanymyzyruhubelentlikbilengarşyladylar.
Bu ýerde guralan baýramçylyk dabarasyna 

hormatlyPrezidentimiz,ýurdumyzyňHökümetagza
laryözçagalaryhemdeagtyklarybilengeldiler.Şeýle
deTäzeýylmynasybetliguralandabaradaşaryýurtla
ryňTürkmenistandakydiplomatikwekilhanalarynyň
ýolbaşçylary,ýurdumyzyňdaşarydöwletlerdäkiilçile
riözçagalarybilengatnaşdylar.
Hormatly Prezidentimiz estrada aýdymçylarynyň,

teatrwesirkartistleriniň, tanstoparlarynyň,çagalar
döredijiliktoparlarynyň,zehinliçagalaryň,şolsanda
çagalarbaglaryndaterbiýelenýänleriňçykyşlarynato
maşaetdi.
Täzeýylyňhormatynadabaragatnaşyjylarasüýjü

liktortyhödürlenildi.
Döwlet Baştutanymyz Serdar Berdimuhamedow

hemmeleriýetipgelýänbaýramçylykbilengutladywe
täze—2024njiýyldaähliarzuwlaryňhasylbolmagy
nyarzuwedip,dabaragatnaşyjylarbilenhoşlaşdywe
buýerdenugrady.
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däp bolan Garaşsyz Döwletleriň Arkalaşygyna agza döwletleriň Baştutanlarynyň resmi däl sammitine gatnaşdy.

Syýasat

SiziňArkadagSerdarlybagtyýarýaşlarýylynyňjemlerinebagyş
lapýazan«Ýaşlar—Watanyňdaýanjy»atlykitabyňyzyulybuýsanç
bilenkabuletdim.
Bagtyýarhalkymyzyňýankitabynaöwrüljekbueserdeýurdumy

zyňýaşlarynyňhäzirkidöwürdeýetensepgitleri,gazananüstünlik
leribeýanedilýär.Ýaşlarbiziňaýdyňgeljegimizdir.Ösüşlerimiziň
batly gadamlarydyr. Berkarar döwletiň täze eýýamynyň Galkyny
şydöwründeGaraşsyzýurdumyzdaýaşlaraulyorunberilýär.Olar
üçin ähli döwrebap şertler döredilýär. Uly üstünliklere beslenen
bagtyýar ýaşlar ýylynda ýaşlarymyzyň ataWatanymyzyň ösüşine
mynasypgoşantgoşandyklarynyaýratynbelläsimgelýär.Ýaşlaryň
gazanýanüstünlikleribiziöränguwandyrýar.
Baýmanymazmunly bu kitabyň geljekde diňe bir ýaşlarymyz

üçinýolýörelgebolman,eýsem,ähliýaşdakywatandaşlarymyzda
daulygyzyklanmadöretjekdigine,kitapdakygörkezilenugurlaryň
usulyýethökmündebiziňherbirimiziňişimizdegymmatlygollan
maboljakdygynaberkynanýaryn.
Täzeýylyňbosagasyndatürkmenýaşlarynabagyşlan«Ýaşlar—

Watanyňdaýanjy»atlykitabyňyzyňilkinjisanynymaňaibermegi
ňizmendebuýsançlyduýgularyhasdaartdyrdy.
Pursatdan peýdalanyp, «Ýaşlar — Watanyň daýanjy» atly il

kinji kitabyňyzyň neşir edilmegi bilen tüýs ýürekden gutlaýaryn.
Galamyňyzyň ýiti, döredijilik älemindäki gadamlaryňyzyň dowa
matdowambolmagynyarzuwedýärin.Janyňyzsag,ömrüňizuzak
bolsun!Ilýurtbähbitli,döwletähmiýetliişleriňizmundanbeýläk
hemrowaçalsyn!

Siziňdöwletimiziňhasdagülläpösmegi,Watany
myzyňhalkaragiňişlikdeatabraýynyňbelendegöte
rilmegiugrundaalypbarýan taryhyähmiýetli işleri
ňizeýaşlarymyzyňhemulyhyjuwbilengatnaşyp,öz
mynasyp goşantlaryny goşmaklary halkymyzda uly
buýsançduýgusynydöredýär.

Hor mat ly Mil li Li de ri miz!
Arkadag Serdarly bagtyýar ýaşlar ýylynda zehinli,

ukypbaşarnykly,zähmetsöýer,herbirişedöredijilikli
çemeleşýänýaşlarymyzulyüstünlikleri,taryhyýeňiş
lerigazandylar.Olarýurdumyzyňdürliulgamlarynyň
ösüşinihasdaöňeilerletmekdeözgüýçkuwwatyny,
irginsiz yhlasyny, Watana bolan söýgüsini siňdirip,
döwletliişleredahyllyboldular.

Gah ry man Ar ka da gy myz!
Siziň pähimpaýhasyňyzdan, öwütündewleriňiz

den, halypalyk ýörelgeleriňizden ugur alyp, ýaşlary
myzher bir işi öränuly ruhubelentlik, jogapkärçilik
bilen ýerine ýetirýärler. Arkadag Serdarly bagtyýar
ýaşlar ýylynyň tamamlanyp barýan günlerindemen
hemözümiň türkmenýaşlarynyňdurmuşyna, ykba
lyna,ähliugurlardagazananüstünliklerinebagyşlap
ýazan«Ýaşlar—Watanyňdaýanjy»atlykitabymyuly
hormatbilensowgathökmündeSizeiberýärin.
Pursatdan peýdalanyp, Size berk jan saglyk, uzak

ömürarzuwedýärin.ÝetipgelenTäzeýylbaýramybi
lentüýsýürekdengutlaýaryn.

Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň 

Başlygy Gahryman Arkadagymyz!

Hor mat ly Türk me nis ta nyň Pre zi den ti 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry myz!

TürkmenistanyňPrezidenti
SerdarBERDIMUHAMEDOW.

TürkmenhalkynyňMilliLideri,
TürkmenistanyňHalkMaslahatynyňBaşlygy,

GahrymanArkadagGurbangulyBERDIMUHAMEDOW.

Türkmenistanyň Mejlisiniň 
2024-nji ýyly «Pähim-paýhas 

ummany Magtymguly Pyragy» 
ýyly diýip yglan etmek hakynda  

KARARY

Berkarar döwletiň täze eýýamynyň Galky
nyşy döwründe türkmen halkynyň Milli Lideri,
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gahryman Arkadagymyzyň, hormatly 
PrezidentimizSerdarBerdimuhamedowyňtagal
lalarybilenArkadagSerdarlybagtyýarýaşlarýy
lyulyüstünliklerebeslendi.Garaşsyz,hemişelik
Bitarapýurdumyz2024njiýylahemulyruhube
lentlikbilengadambasýar.
Magtymguly Pyragynyň döredijiliginiň dün

ýä dolan şöhratyny hasda beýgeltmek we ony
giňdenwagyzetmek,buugurdahalkarahyzmat
daşlygy pugtalandyrmak boýunça ýurdumyzda
giňgerimliişleralnypbarylýar.Türkmenistanyň 
Prezidentiniň kabul eden Kararyna laýyklykda,
2024nji ýylda Gündogaryň beýik akyldary we
şahyryMagtymguly Pyragynyň doglan gününiň 
300 ýyllygyny dünýä derejesinde giňden belläp
geçmägetaýýarlykgörülýär.
Ýurdumyzda pähimpaýhas ummany bolan

MagtymgulyPyragynyňdoglangününiň300ýyl
lygyny halkara jemgyýetçilik bilen bilelikde bel
lemek babatda durmuşa geçirilýän işler akyldar
şahyrymyzyňdünýäedebiýatynyňaltynhazyna
synagirenbaýhemdegymmatlyedebimirasyny
öwrenmekdemöhümähmiýeteeýebolupdurýar.
Täze taryhydöwürdeKöpetdagyňetegindeMag
tymgulyPyragynyňägirtulyheýkeliniňgurulma
gy beýik şahyryň ömrüne, döredijilik mirasyna
häzirki döwrüň nesilleri tarapyndan uly sarpa
goýulýandygynyňaýdyňnyşanydyr.
Beýik akyldaryň «Berkarar döwlet istärin» di

ýip,özbaşdakdöwlet,halkymyzyňagzybir,asuda
we abadan durmuşda ýaşamagy hakynda eden
arzuwlarydöwletimiziňGaraşsyzlygynaeýebol
magybilendolyhasylboldy.Dünýämedeniýeti
niň baý genjihazynasyna öwrülenMagtymguly
Pyragynyňçuňňurpähimpaýhasaýugrulaneser
leri hemde filosofik garaýyşlary, agzybirlik, sa
hawatlylyk hakyndaky pikirleri, öwütündewleri
türkmen jemgyýetiniň ruhy taýdan kämilligine,
halkymyzyň häzirki we geljek nesilleriniň ruhy
sagdynlygyna gönükdirilen döwlet syýasatynyň
esasyndagoýlandyr.
Türki medeniýetiň halkara guramasynyň

— TÜRKSOÝyň hemişelik geňeşiniňmejlisin
de 2024nji ýylyň «Beýik türkmen şahyry we
akyldaryMagtymguly Pyragy ýyly» diýlip yglan
edilmegi, şeýle hem Magtymguly Pyragynyň
golýazmalar toplumynyňBMGniňBilim, ylym
we medeniýet meseleleri boýunça guramasy
nyň «Dünýäniň hakydasy» maksatnamasynyň
halkara sanawyna hemde Magtymguly Pyra
gynyň 300 ýyllygynyň 20242025nji ýyllarda 
ÝUNESKO bilen bilelikde bellenilip geçiljek
şanly seneleriň sanawyna girizilmegi nusgawy
şahyrymyzyňdöredijiliginiň dünýä derejesinde
ykraredilýändiginiňsubutnamasydyr.
Berkarardöwletiň täzeeýýamynyňGalkynyşy

döwründemillimirasymyza sarpa goýmak,Wa
tanymyzy mundan beýläkde özgertmek, şan
şöhratyny we halkara abraýyny artdyrmak, ýaş
nesliMagtymgulyPyragynyňömrüniwedöredi
jiligini, edebimirasyny öwrenmekhemde dün
ýäýaýmak,beýiksözussadynyňdünýänusgalyk
döredijiligine çäksiz buýsanç, söýgi we hormat
goýmak ruhunda terbiýelemek maksady bilen,
2024nji ýyly Magtymguly Pyragynyň ady bilen
baglanyşykly atlandyrmak barada, şeýle hem
GahrymanArkadagymyzyňýitizehininden, jöw
her paýhasyndan dörän «Pähimpaýhas umma
nyMagtymguly Pyragy» goşgusyndan ugur alyp,
TürkmenistanyňHalkMaslahatynyňwekillerin
den, ýurdumyzyň iri jemgyýetçilik birleşiklerin
den, zähmet toparlaryndanwe raýatlarymyzdan
gelip gowşan teklipleri göz öňünde tutup, Türk
menistanyňMejlisika rar ed ýär:
2024nji ýyly «Pähim-paýhas ummany  

Magtymguly Pyragy» ýyly diýipyglanetmeli.

Türkmenistanyň Mejlisiniň Başlygy
D.GULMANOWA.

Aşgabat şäheri, 2023-nji ýylyň 29-njy dekabry.

Hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 
Täze ýyl dabaralaryna gatnaşdy

(TDH-niň maglumatlary esasynda taýýarlanyldy).
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Türkmenistanyň Ministrler Kabinetiniň giňişleýin mejlisi

29
njy dekabrda hormatly Prezidentimiz 
Serdar Berdimuhamedow «Ruhyýet» köş

gündeMinistrlerKabinetiniňgiňişleýinmejlisini
geçirdi. Oňa Ministrler Kabinetiniň Başlygynyň
orunbasarlary we Döwlet howpsuzlyk geňeşiniň
agzalary, welaýatlaryň hemde Aşgabat şäheriniň
häkimlerigatnaşdylar.
Türkmenistanyň Mejlisiniň Başlygy D.Gulma

nowageljekýylyňşygarynywenyşanynykesgitle
mekboýunçaýerineýetirilenişleriňnetijeleriba
radamaglumatberdi.
Gahryman Arkadagymyzyň başlangyjy bilen

ýurdumyzda döwrüň talaplaryna we möhüm wa
kalaryna bagyşlanyp, her ýyly döwrebap atlandyr
mak ýörelgesi indi asylly däbe öwrüldi. Hormatly 
Prezidentimiziň «Gündogaryň beýik akyldary we
nusgawyşahyryMagtymgulyPyragynyňdoglangü
nüniň 300 ýyllygyny bellemekhakynda»Kararyna
laýyklykda, häzirki wagtda ýurdumyzda we onuň
çäklerindendaşardabeýiksözussadynyňadamza
dyň ruhymedeniýetiniň genjihazynasyna, ynsan
larda ýokary ahlaklylyk, ynsanperwerlik, watançy
lykduýgularyny terbiýelemekdemilli edepterbiýe
mekdebineöwrülengymmatlyedebimirasynyöw
renmek hemde dünýä jemgyýetçiligine ýaýmak
maksadybilen,toplumlaýynişleralnypbarylýar.
Ýokarda beýan edilenleriň esasynda, 2024

nji ýyly Magtymguly Pyragynyň ady bilen bag
lanyşykly atlandyrmak, şeýle hem Gahryman 

Arkadagymyzyňýitizehininden,jöwherpaýhasyn
dan dörän «Pähimpaýhas ummanyMagtymguly
Pyragy» goşgusyndan ugur alyp, Türkmenistanyň
Halk Maslahatynyň wekillerinden, ýurdumyzyň
iri jemgyýetçilikbirleşiklerinden,zähmettoparla
ryndanweraýatlarymyzdangelipgowşantekliple
rigözöňündetutup,2024njiýyly«Pähimpaýhas
ummanyMagtymgulyPyragy»ýylydiýipatlandyr
mak barada Mejlisiň karary taýýarlanyldy. Soň
ra bu karar dolulygyna okaldy. Şeýle hem döwlet 
Baştutanymyzyňgaramagynageljekýylyňnyşany
hödürlenildi.
Hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow

mejlisegatnaşyjylaraýüzlenip,herýylydöwrebap
atlandyrmaküçinýylyň şygarynyňyglanedilýän
digini we nyşanynyň kabul edilýändigini belledi.
DöwletBaştutanymyzmilliparlamentiňýolbaşçy
synyňTürkmenistanyňHalkMaslahatynyňwekil
leriniň,deputatlaryňwehalkymyzyňgeljekýylyň

şygary hemde nyşany baradaky beýan eden tek
libinimakullap, 2024nji ýylyň şygaryny «Pähim
paýhas ummany Magtymguly Pyragy» ýyly diýip
yglanetdi.
Bu çözgüt şowhunly el çarpyşmalar bilen 

garşylanyldy.
Soňra Ministrler Kabinetiniň Başlygynyň

orunbasary, daşary işler ministri R.Meredowa
söz berildi. Ol hormatly Prezidentimiz Serdar 
Berdimuhamedowy türkmen ýaşlarynyň durmu
şyna,ykbalynaweähliulgamlardagazananüstün
liklerinebagyşlanan«Ýaşlar—Watanyňdaýanjy» 
atlykitabynyňneşiredilmegibilengutlady.Daşa
ry syýasat edarasynyň ýolbaşçysy egindeşleriniň
adyndan ýetip gelýän 2024nji ýyl bilen gutlap,
döwletBaştutanymyzaberk jan saglyk, ýurdumy
zyňmundanbeýläkdegülläpösmeginiňbähbidi
neählibaşlangyçlaryndaweişlerindeulyüstünlik
leriarzuwetdi.
Soňra bilelikdäki giňişleýin mejlise gatnaşyjy

lara Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň «Ýaşlar
— Watanyň daýanjy» atly kitaby sowgat berildi.
Ýygnananlarbubahasynaýetipbolmajaksowgady
hoşallykbilenkabuletdiler.Çuňmanymazmunly
buesergiňgözýetimliýaşlarywatançylykruhunda
terbiýelemekişindegymmatlygollanmabolar.
Ýurdumyzda hereket edýän kanunçylyk döw

rüň talaplaryna görä kämilleşdirilýär. «Döwlet
adam üçindir!», «Döwlet diňe halky bilen döw
letdir!» diýen syýasatymyz üstünlikli durmuşa
geçirilýär diýip, hormatly Prezidentimiz Serdar 
Berdimuhamedow nygtady we Garaşsyz Diýary
myzyň ähli sebitlerinde önümçilik, medenidur
muş desgalarynyň, iri ýaşaýyş toplumlarynyň
gurluşygynyň dowam edýändigini kanagatlanma
bilenbelledi.ArkadagSerdarlybagtyýarýaşlarýyly
hökmünde Türkmenistanyň iň täze taryhyna gi
renşuýylhalkaraweiçerisyýasyähmiýetliýatdan
çykmajakwakalarabeslendi.
2023nji ýylyň iýun aýynda Arkadag şäheriniň

açylmagy ṣol wakalaryň hataryndamöhüm orun
eýeledi. Bu şähere kanunçylyk esasynda aýratyn
hukukderejesi—döwletähmiýetlişäherderejesi
berildi.Mälimbolşyýaly,buägirtulytaslamanyiki
tapgyrdadurmuşageçirmekmeýilleşdirilýär.Gur
luşygyňtamamlananbirinjitapgyrynyňçäklerinde
durmuşmedeni we beýleki maksatly desgalaryň
336sybinaedildi.

Döwlet Baştutanymyz daşary syýasatyň mese
lelerinedegipgeçip,«BitarapTürkmenistanyňda
şarysyýasatugrunyň2022—2028njiýyllarüçin
Konsepsiýasynyň» üstünlikli durmuşa geçirilýän
digininygtady.Bellenilişiýaly,BitarapWatanymyz
sebit hemde ählumumy derejede parahatçyly
gywe howpsuzlygy üpjün etmekde öränmöhüm
wezipeleri çözmek üçin tagalla edýär. Şeýlede
abraýly halkara we sebit guramalary, ilkinji no
batda, Birleşen Milletler Guramasy bilen netijeli
hyzmatdaşlygy yzygiderli ösdürýär. BMGniň Baş
AssambleýasynyňençemeKararnamalarybakyBi
tarapdöwletimiziňbaşlangyjybilentaýýarlanyldy
wekabuledildidiýip,hormatlyPrezidentimizsö
züni dowam etdi. Şunuň bilen birlikde, Garaşsyz
Türkmenistanbeýlekiirihalkarawesebitgurama
larybilenhemnetijeliişlerialypbarýar.
Şu ýylyň dowamynda biziň ýurdumyz ählu

mumy parahatçylygy, durnuklylygy, howpsuzlygy
üpjün etmek, halkara ykdysady we söwda hyz
matdaşlygyny ösdürmek, dünýä döwletleri bilen
medeniýet, ylymbilim we sport ulgamlarynda
gatnaşyklary giňeltmek boýunça yzygiderli işleri
geçirdi. Parlamentara hyzmatdaşlygyň gerimi gi
ňäp,mazmunybaýlaşdy.TürkmenistanDurnukly
ösüşmaksatlarynyýerineýetirmekboýunçazerur
tagallalary edip, energiýa howpsuzlygy, durnukly
ulagulgamy,howanyňüýtgemegiwebeýlekiugur
lar babatda hyzmatdaşlyga aýratyn ähmiýet ber
ýär.Ýurdumyzyňedýäntagallalarydünýädöwlet
leri,abraýlyhalkaraguramalartarapyndangiňden
goldanylýar.Türkmenistanyňbaşlangyjyesasynda
şu ýyl Birleşen Milletler Guramasynyň Baş As
sambleýasyndabiragyzdankabuledilen«Birleşen
MilletlerGuramasynyňMerkeziAziýaüçinöňüni
alyş diplomatiýasy boýunça sebitmerkeziniň or
ny», «Bütindünýädurnuklyulag güni» atlyKarar
namalar, şeýle hem biziň ýurdumyzyň dört sany
dürlihalkaraguramanyňdüzüminesaýlanylmagy
munuňaýdyňsubutnamasydyr.
Ýurdumyzyň ÝUNESKOnyň garamagyna hö

dürlän «Ahalteke atçylyk sungatywe atlary beze
mekdäpleri»atlymillihödürnamasybugurama
nyň Adamzadyň maddy däl medeni mirasynyň
sanawyna girizildi. Şeýle hem Türkmenistanyň
ÖzbegistanweTäjigistanRespublikalarybilenbi
lelikdeÝUNESKOnyňgaramagynahödürlän«Be
ýikÝüpekýoly:Zarawşan—Garagumgeçelgesi»,

Gazagystan we Özbegistan Respublikalary bilen
hödürlän «Aram guşaklykdaky Turan çölleri» atly
köptaraplaýynhödürnamalarybuguramanyňBü
tindünýämirasynyňsanawynagoşuldy.
Döwlet Baştutanymyz Täze ýyl dabaralaryna

taýýarlykmeselelerine geçip, baýramçylyk günle
rinde şäherleriňwe obalaryň kadaly ýaşaýyşdur
muş şertlerini üpjün edýän ähli gulluklaryň no
batçylygyny guramagyň zerurdygyna ünsi çekdi.
Baýramçylyk günlerinde raýatlarymyz gowy dynç
alarýalyähli şertleridöretmeküçinýurdumyzyň
medenidynç alyş edaralarynda, teatrlarynda we
sirklerdegyzyklyçykyşlaryguramakzerurdyr.Tele
radioýaýlymlarda hem täsirli gepleşikleri bermek
möhümdirdiýip,döwletBaştutanymyznygtady.
Hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 

Täze ýyl baýramçylygy günlerinde şäherlerde we
obalarda jemgyýetçilik ulaglarynyň kadaly gatna
magynyüpjünetmegi,ilataaragatnaşykhyzmatla
rynyňbökdençsizüpjünedilmeginiberkgözegçi
likdesaklamagy tabşyrdy. Ilatasöwdahyzmatyny
talabalaýykýolagoýmak,bazarlardawedükanlar
dadürligörnüşliharytlaryňbolçulygynyüpjünet
mekzerurdyr.
Baýramçylyk günlerinde her bir ýolbaşça no

batçylygy ýokary derejede guramak tabşyryldy.
Baýramçylyk günlerinde her bir häkimlik, mi
nistrlikwe pudak edarasy boýunça nobatçy bel
lenilmelidir. Jemagat hojalygy, elektrik, suw
üpjünçilikgulluklarynyň,hassahanalaryň,jemgy
ýetçilikulaglarynyňwedükanlaryňtakykhemde
bökdençsizişlemeginiüpjünetmegiňwajypdygy
naünsçekildi.
ŞeýlededöwletBaştutanymyzdegişliýolbaşçy

larabaýramçylykgünleriraýatlarymyzgowydynç
alyp, Täze ýyly ýokary derejede belläp geçer ýaly,
ähliýerlerdetertipdüzgüniňpugtaberjaýedilme
giniberkgözegçilikdesaklamagytabşyrdy.
Hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 

Ministrler Kabinetiniň we Döwlet howpsuzlyk
geňeşiniň bilelikdäki giňişleýin mejlisini jemläp,
ýygnananlarytäze—2024njiluwýylybilentüýs
ýürekdengutladywehemmeleregeljekýyldahal
kymyzyňýaşaýyşdurmuş şertlerinihasdagowu
landyrmak, berkarar döwletimizi ählitaraplaýyn
ösdürmekugrundaalypbarjakişlerindeulyüstün
likleriarzuwetdi.

Syýasat

Çuň ňur hor mat la nyl ýan
Türk me nis ta nyň Pre zi den ti!

SiziGaraşsyz, hemişelikBitarapWatanymyzda
ArkadagSerdarlybagtyýarýaşlarýylynyňbeýiküs
tünliklere beslenip, Täze ýylyň uly ruhubelentlik
bilengarşylanýangünlerindegeljek,2024njiýylyň
«PähimpaýhasummanyMagtymgulyPyragy»ýyly
diýlip yglan edilmegi mynasybetli Türkmenista
nyňHalkMaslahatynyň adyndan tüýs ýürekden,
mähirli gutlaýaryn. Siziň janyňyzyň sag, ömrüňi
ziň uzak bolmagyny, döwletimiziň berkararlygy,
halkymyzyň bagtyýarlygy ugrunda çekýän asylly
zähmetiňizde mundan beýläk hem üstünlikleriň
hemrabolmagynyarzuwedýärin.

Hor mat ly Pre zi den ti miz!
Garaşsyz ýurdumyzda döwletimiz tarapyndan

halkymyzyňgymmatlymedenimirasynywagyzet
mek, nusgawy edebiýatymyzyňmeşhur şahsyýet
leriniňeserlerinihalkaraderejedeýaýmakugrun
daulytagallalaredilýär.Bubabatdabeýikakyldar,
sözussadyMagtymgulyPyragyaýratynoruneýe
leýär.Onuňdöredijiliginebütindünýädeulysarpa
goýulýar.SebäbibeýikşahyryňşygyrlaryndaWata
na söýgi, ynsanperwerlik, parahatçylyk söýüjilik,
döredijilige,dostdoganlygaçagyryşýalyhiçhaçan
ähmiýetiniýitirmejekumumadamzatgymmatlyk
laryözaýdyňbeýanynytapýar.Berkarardöwletiň
täzeeýýamynyňGalkynyşydöwründebeýikşahy
rymyzMagtymgulyPyragynyň«Berkarardöwletis

tärin»diýip,özbaşdakdöwlet,halkymyzyňasuda,
agzybirwe abadan durmuşda ýaşamagy hakynda
edenarzuwlaryhasylboldy.Beýiksözussadysyn
maz, özygtyýarly türkmen döwletini, agzybirligi,
jebisligiarzuwedenhakykywatançydyr.Magtym
guly atamyz türkmeniňmedeniýetini, sungatyny,
durmuşyny,taryhyny,halkynybeýgeldenbeýiksöz
ussadydyr.Magtymgulytürkmenhalkynyňguwan
jywebuýsanjyhasaplanýar.Olgeçmişiň,şugünüň,
geljegiňşahyryhökmündeykraredilendir.Akyldar
şahyrymyzdiňebir türkmenhalkynyňdälde, eý
sem, dünýä halklarynyň arasynda hem türkmen
edebiýatynyÝerýüzüneäşgäredenussatdyr.

Be lent mer te be li Pre zi den ti miz!
Türki medeniýetiň halkara guramasynyň

(TÜRKSOÝ) hemişelik geňeşiniňmejlisindeMag
tymgulyPyragynyň300ýyllygymynasybetli,2024
njiýyly«Türkidünýäniňbeýikşahyryweakyldary
MagtymgulyPyragyýyly»diýipyglanetmekhakyn
daýurdumyzyňöňesürenbaşlangyçlarynyňbira
gyzdan goldanylmagy, şahyryň golýazmalar top
lumynyň Birleşen Milletler Guramasynyň Bilim,
ylymwemedeniýetmeseleleriboýunçaguramasy
nyň(ÝUNESKO)«Dünýäniňhakydasy»maksatna
masynyňhalkara sanawynagirizilmegi,hormatly
Prezidentimiz Arkadagly Gahryman Serdarymyz,
Siziň üstünlikli durmuşa geçirýänmedeni diplo
matiýaňyzyň, şol sanda umumadamzat medeni
hazynasynyň aýrylmaz bölegi bolup durýan tür

ki dilli halklaryň baý medeni mirasynyň goralyp
saklanylmagyna,öwrenilmeginehemdedünýäde
wagyzedilmeginegönükdirilensyýasatyňyzyňüs
tünliklere beslenýändiginiň nobatdaky beýanyna
öwrüldi.
Arkadag Serdarly bagtyýar ýaşlar ýylynda he

mişelik Bitarap Türkmenistanyň teklibi boýunça
Magtymguly Pyragynyň doglan gününiň 300 ýyl
lygynyň 20242025nji ýyllarda BirleşenMilletler
GuramasynyňBilim, ylymwemedeniýetmesele
leriboýunçaguramasy(ÝUNESKO)bilenbilelikde
bellenilip geçilýän şanly seneleriň sanawyna go
şulmagy ýurdumyzyň dünýä jemgyýetçiligindäki
halkaraabraýynyhasdadabaralandyrdy.

Sar pa sy be lent
Pre zi den ti miz!

Siziň baştutanlygyňyzda Magtymguly Pyragy
nyň hormatyna Köpetdagyň eteginde gurulýan
ýadygärlikşahyryňdöredijiligini,filosofikgaraýyş
laryny, abraýmertebesini arşa göterýär. Akyldar
şahyrymyzymertebelemek,onuňbeýikadynyebe
dileşdirmekmaksady bilen, diňe bir ýurdumyzda
däl, eýsem,dünýäýüzündedeonuňýadygärlikle
riniň açylyp, bilimojaklaryna, şaýollara, binalara,
köçelereadynyňdakylmagyakyldaryňeserleriniň
dünýäderejesindeykraredilýändiginiňgüwäsidir.
Magtymguly Pyragynyň täze joşgunda, belent

ruhdaýaňlanýangoşgularyhäzirkidöwürdedün
ýäniň halklary bilen dostluk, goňşuçylyk gatna

şyklaryny ösdürmek, halkara ynsanperwer hyz
matdaşlygy pugtalandyrmak ýaly halkymyzyň
asyllyýörelgeleriniňwaspçysynaöwrüldi.Akyldar
şahyrymyzyňdoglangününiň300ýyllygymynasy
betliýurdumyzdawedaşarydöwletlerdetürkmen
halkynyňbeýikoglunyňömridöredijiliginebagyş
lanan köp sanly ylmymedeni we beýleki çäreler
türkmenhalkynyňbeýiksözussadyMagtymguly
nyňedebimirasynagoýulýanulyhormatdan,sar
padannyşandyr.

Hor mat ly Ar ka dag ly
Gah ry man Ser da ry myz!

Sizi 2024nji ýylyň «Pähimpaýhas ummany
Magtymguly Pyragy» ýyly diýlip yglan edilmegi
mynasybetliTürkmenistanyňHalkMaslahatynyň
adyndanýenedebirgezektüýsýürekden,mähirli
gutlaýaryn.Goý,Magtymgulyatamyzyňpelsepewi
garaýyşlaryny, şygyrlaryny dabaralandyrjak 2024
nji ýyl berkarar döwletimiziň beýik üstünlikleri
niň, döwrebap özgertmeleriniň, ösüşleriniň ýyly
bolsun! Siziň janyňyz sag, ömrüňiz uzak, ilýurt
bähbitli, umumadamzat ähmiýetli tagallalaryňyz
mundanbeýläkhemrowaçbolsun!

Sizihormatlamakbilen,
Türk men hal ky nyň Mil li Li de ri,

Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň Baş ly gy, 
Gah ry man Ar ka dag 

Gurbanguly BERDIMUHAMEDOW.

Türk me nis ta nyň Pre zi den ti 
hor mat ly Ser dar Berdimuhamedowa

(TDH-niň maglumatlary esasynda taýýarlanyldy).

Türkmenistanyň Mejlisiniň kararyna laýyklykda, 2024-nji ýyly 
«Pähim-paýhas ummany Magtymguly Pyragy» ýyly diýip yglan edildi.

Mag tym gu ly Py ra gy nyň hor ma ty na Kö pet da gyň ete gin de gu rul ýan ýa dy gär lik 
şa hy ryň dö re di ji li gi ni, fi lo so fik ga ra ýyş la ry ny, ab raý-mer te be si ni ar şa gö ter ýär. 
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2023-nji ýy lyň do wa myn da Türk me nis ta nyň Söw da-se na gat 
eda ra sy ta ra pyn dan 85 fo rum we 28 ser gi gu ral dy.

Ýur du myz da ÝU NES KO-nyň bi lim ul ga myn da hyz mat daş ly gy ös dür mä ge gö nük di ri len 
hal ka ra tas la ma la ry nyň bi ri bo lan «UNIT WIN» mak sat na ma sy iş jeň or naş dy ryl ýar.

Ýaşlar — Watanyň daýanjy

27nji dekabrda paýtagtymyzda
ky Söwdasenagat edarasynda
halkara ylmyamaly maslahat
weköpugurlysergigeçirildi.Ol

ArkadagSerdarlybagtyýarýaşlarýylynydaba
ralyjemleýänözboluşlyçäräöwrüldi.
ForumyňaçylyşdabarasynaTürkmenista

nyňMejlisiniňBaşlygy,HalkMaslahatynyň
Diwanynyňişdolandyryjysy,Hökümetagza
lary, ministrlikleriň we pudaklaýyn dolan
dyryşedaralarynyň,harbywehukukgoraýjy
edaralaryň, jemgyýetçilik guramalarynyň,
köpçülikleýinhabarberişserişdeleriniňýol
başçylarydyr wekilleri, Aşgabat we Arkadag
şäherleriniň häkimleri, daşary döwletleriň,
halkara guramalaryň ýurdumyzdaky dip
lomatik wekilhanalarynyň ýolbaşçylary we
talyp ýaşlar gatnaşdylar. Bu möhüm çärä
gatnaşmaga çagyrylan myhmanlaryň hata
rynda goňşy we alysdaky birnäçe döwletle
riň:Azerbaýjanyň,Italiýanyň,Gazagystanyň,
Hytaýyň, Russiýanyň, Täjigistanyň, Türki

ýäniň, Özbegistanyň, Fransiýanyň, halkara
guramalarynyň:ÝewropadaHowpsuzlykwe
Hyzmatdaşlyk Guramasynyň, Yslam Hyz
matdaşlykGuramasynyň,Halkara kuraş as
sosiasiýasynyň, Halkara küşt federasiýasy
nyňwekilleribar.
Hormatly Prezidentimiziň foruma gatna

şyjylaraiberenGutlagyndanbadalgaalanbu
dabara ýurdumyzyň medeniýet işgärleriniň
ýerine ýetiren aýdymsazly çykyşlary bilen
utgaşdy.
HormatlyPrezidentimiziňbaştutanlygynda

üstünlikli durmuşa geçirilýän ýaşlar syýasaty
halkaraylmyamalymaslahatyňumumymejli
sindäkiçykyşlaryňözeninidüzdi.Forumyňişi
nesanlyulgamarkalyýurdumyzyňähliýokary
okuw mekdepleriniň professormugallymlar
düzümihemdetalyplarygatnaşdylar.
Umumymejlistamamlanandansoňra,mas

lahatyň işi ýaşlar syýasatynyň dürli ugurlary
na bagyşlanan ýörite bölümçeleriň 10synda 
dowametdi.

Hal ka ra yl my-ama ly mas la ha t we 
köpugurlyserginiňdowamyndaky
«ArkadagSerdarlybagtyýarýaşlar
ýylyndaTürkmenistanyňSöwdatop
lumyndagazanylanüstünlikler»atly
bölümçedäkiýaşlaryňçykyşyndan:

Ra hym ber di ÇA RY ÝEW,
TürkmenistanyňSöwda-senagatedarasynyň
daşaryykdysadyaragatnaşyklarbölüminiň
esa sy hü när me ni:

— Hä zir ki wagt da Türk me nis tan hal ka ra kon fe-
ren si ýa la ryň, gep le şik le riň, fes ti wal la ryň we ser gi le-
riň mer ke zi ne öw rül di. Türk men ýaş la ry bu mö hüm 
çä re le re iş jeň gat naş ýar lar.

Ser gi ler di ňe bir mö hüm ara gat na şyk gu ra ly bol-
man, eý sem, tä ze teh no lo gi ýa la ry, önüm le ri mil li we 
hal ka ra ba zar la ra çy kar mak da köp ri bo lup hyz mat 
ed ýär. Şun da «Türk me nis tan da ser gi le ri, ýar mar ka-
la ry we mas la hat la ry gu ra mak işi ni 2020 — 2025-
nji ýyl lar da ös dür me giň Stra te gi ýa sy na» la ýyk lyk da, 
«Türk me nis tan da ön dü ri len» at ly milli ha ryt ny şa ny-
ny dö retmek bo ýun ça bir nä çe iş ler ama la aşy ryl ýar.

Şu ýy lyň do wa myn da Türk me nis ta nyň Söw da-se na-
gat eda ra sy ta ra pyn dan 85 fo rum we 28 ser gi gu ral dy. 
Şeý le hem ýur du myz da il kin ji ge zek hä zir ki za man azyk 
önüm çi li gi teh no lo gi ýa la ry nyň hal ka ra ser gi si ge çi-
ril di. Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň dö re dip ber ýän müm-
kin çi lik le rin den ne ti je li peý da la nyp, ýaş te le ke çi le ri miz 
öz le ri niň ön dür ýän önüm le ri bi len mil li we hal ka ra 
ser gi ler de çy kyş edip, da şa ry ýurt kom pa ni ýa la ry bi len 
yla la şyk laryň birnäçesini ga zan ma gy ba şar dy lar.

Ýur du my zy hal ka ra fo rum la ryň dyr ser gi le riň ge çi-
ril ýän mer ke zi ne öw ren Gah ry man Ar ka da gy my zyň, 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň jan la ry sag, be-
lent baş la ry aman bol sun!

Türkmenistanyň Söw da-se na gat eda ra syn da Arkadag Serdarly bagtyýar ýaşlar ýylyny jemleýän hal ka ra yl my-ama ly mas la ha t we kö pu gur ly ser gi  ge çi ril di. 

«Ar ka dag Ser dar ly bag ty
ýar ýaş lar ýy lyn da Türk me
nis ta nyň Söw da top lu myn
da ga za ny lan üs tün lik ler» 
at ly bö lüm çä niň ba şyn da 
Söw da top lu myn da ky umu
my ga za ny lan üs tün lik ler 
ba ra da Türk me nis ta nyň 
Mi nistr ler Ka bi ne ti niň Baş
ly gy nyň orun ba sa ry Ba tyr 
At da ýew çy kyş et di. Bö lüm
çe dä ki çy kyş lar da Ber ka rar 
döw le tiň tä ze eý ýa my nyň 
Gal ky ny şy döw rün de söw
da ul ga my ny kä mil leş dir
mek, da şa ry söw da nyň 
möç be ri ni art dyr mak we 
gi ňelt mek bo ýun ça mak
sat na ma la ýyn çä re ler, bu 
işe ýaş la ry iş jeň çek mek 
ýa ly we zi pe le re aý ra tyn üns 
berildi. 

Taýýarlan:  Leýli KULIÝEWA, Türkmenistanyň Telekommunikasiýalar we informatika institutynyň mugallymy.Taýýarlan:  Leýli KULIÝEWA, Türkmenistanyň Telekommunikasiýalar we informatika institutynyň mugallymy.
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Tä ze ýy lyň öňü sy ra syn da döw let Baş tu ta ny my zyň türk men ýaş la ry nyň ýa şa ýyş-dur mu şy na, äh li ugur lar da ga za nan 

üs tün lik le ri ne ba gyş lap ýa zan «Ýaş lar — Wa ta nyň da ýan jy» at ly ki ta by äh li türk me nis tan ly lar üçin aja ýyp sow gat bol dy.

Ýaşlar — Watanyň daýanjy

Gur ban my rat Taň ňy ýew Gel di my ra do wiç,
TürkmenistanyňSöwdawedaşaryykdysady

aragatnaşyklarministrliginiň«Şir»hokkeýklubu
nyňIderejelihokkeýoýunçysy;

Ata gel di Ata ýew Nur ber di og ly,
TürkmenistanyňSöwdawedaşaryykdysady

aragatnaşyklarministrliginiň«Altynzaman»
döwletsöwdamerkeziniňesasyykdysatçysy;

Je ren Aman my ra do wa,
TürkmenistanyňDöwletharytçigmalbiržasy

nyňHukukweişgärlermüdirliginiňbaşlygynyň
orunbasary,hukukbölüminiňbaşlygy;

Ke rim ber di Dur dy ýew Röw şe no wiç,
TürkmenistanyňDöwletharytçigmalbiržasy

nyňHalkaragatnaşyklarywemaglumatseljeriş

müdirliginiňbaşlygynyňorunbasary,maglumat
seljerişbölüminiňbaşlygynyňwezipesiniýerine
ýetirijisi;

Azat Na za row An na gel di ýe wiç,
TürkmenistanyňSöwdasenagatedarasynyň

maglumattehnologiýalarwemaglumatlaryňki
berhowpsuzlygybölüminiňbaşlygy;

Je ren Gur ba no wa Ke ri mow na,
TürkmenistanyňSenagatçylarwetelekeçiler

birleşmesiniňagzasy,telekeçi;
Rah man Beg ja now Ser da ro wiç,
«HalkMarket»hojalykjemgyýetiniňdirektory;
Gur ban gy lyç Ata ýew An na gu ly ýe wiç,
TürkmenistanyňSenagatçylarwetelekeçiler

birleşmesiniňagzasy,telekeçi.

Ar ka dag Ser dar ly bag ty ýar ýaş lar ýy ly my na sy bet li 
Türk me nis ta nyň Pre zi den ti niň adyn dan Söwda toplumy boýunça 

gym matba ha ly sow gat la ra mynasyp bolan ýaşlar:

Ar ka dag Ser dar ly bag ty ýar ýaş lar ýy ly my na sy bet li 
Türk me nis ta nyň Söw da top lu my boýunça 

Hor mat ha tlara mynasyp bolan ýaşlar:

Se lim ber di Aba gel di ýew Öwez gu ly ýe wiç,
TürkmenistanyňSöwdawedaşaryykdysady

aragatnaşyklarministrliginiňBuhgalteriýahasa
batywemaliýemüdirliginiňbaşlygynyňorunba
sary,maliýebölüminiňbaşlygy;

Ata ne pes Bel li ýew Ho ja ne pe so wiç,
TürkmenistanyňSöwdawedaşaryykdysady

aragatnaşyklarministrliginiňDaşaryykdysady
aragatnaşyklarmüdirliginiňdaşaryykdysadyara
gatnaşyklaryseljerişbölüminiňesasyhünärmeni;

Mak sat Bor ja kow Sa par gel di ýe wiç;
TürkmenistanyňSöwdawedaşaryykdysady

aragatnaşyklarministrliginiňDaşaryykdysady
aragatnaşyklarmüdirliginiňdaşaryykdysady
aragatnaşyklaryhukuktaýdankadalaşdyryşwe
utgaşdyryşbölüminiňbaşhünärmeni;

Gü lüs tan So py ýe wa;
TürkmenistanyňSöwdawedaşaryykdysady

aragatnaşyklarministrliginiň«Türkmenhim»döw
letlomaýböleksöwdafirmasynyňykdysatçysy;

Za mi ra Egem ber di ýe wa Şuh ra tow na,
TürkmenistanyňDokmasenagatyministrligi

niňTürkmenabadyňtikinfabriginiňtikinsehiniň
tikinçisi.

Ber di Te je now Ka ka ja no wiç;
TürkmenistanyňDokmasenagatyministrligi

niňAşgabatşäherindäkimedisinahemdekos
metikipamykönümleriniöndürýänfabriginiň
başenergetigi;

Meý lis Kö sä ýew Ars la no wiç;
TürkmenistanyňDokmasenagatyministrli

giniňBaýramalyşäherindäkiBeýikSaparmyrat

Türkmenbaşyadyndakydokmatoplumynyňdok
mabölüminiňhilbarlaýjysy;

Emin Aý ly ýew Al la na za ro wiç,
TürkmenistanyňDöwletharytçigmalbirža

synyňbahaseljerişwebazaryöwrenişbölüminiň
başhünärmeni;

Di dar my rat Öwez jä ýew Aşyr my ra do wiç,
TürkmenistanyňDöwletharytçigmalbiržasy

nyňbiržasöwdasynyguraýjybölüminiňdellaly;
Ma ýa gö zel Ata ýe wa Oraz gu ly ýew na,
«Türkmenhaly»döwletbirleşiginiňTürkmen

halysynyňmillimuzeýiniňgürrüňberijisi;
Gy zyl gül Öw li ýa ku ly ýe wa Baý ra mow na,
«Türkmenhaly»döwletbirleşiginiňHalaççeper

halyçylykkärhanasynyň2njiönümhanasynyň
halyçysy;

Ke mal We li ýew Aman mu ham me do wiç,
TürkmenistanyňSöwdasenagatedarasynyň

daşaryykdysadyaragatnaşyklarbölüminiňbaş
lygy;

Ke mal Ho ja mäm me dow Bä şim my ra do wiç,
TürkmenistanyňSöwdasenagatedarasynyň

sergilerweýarmarkalarbölüminiňbaşhünär
meni;

Meý lis Re je bow Ar tyk gu ly ýe wiç,
«Parahat»hususykärhanasynyňhukukbölü

miniňmüdiri;
Ak mu ham met Nur ýag dy ýew Bä şi mo wiç,
«Röwşen»hususykärhanasynyňdirektorynyň

orunbasary;
My rat Ça ry ýew Er ki no wiç,
«Erkingurluşyk»hususykärhanasynyňdirektory.

Azat ANZAROW,
«Sahabatly»hojalykjemgyýe-
tiniňdirektorynyňorunbasary,
Türkmenistanyň«Watanabolan
söýgüsiüçin»medalynyňeýesi:
— Ýaşlaryň başlangyçlary

ny we üstünliklerini giňeltmek
maksadybilen,guralanşugezek
ki forum meniň durmuşymda
ýatdan çykmajakwakanypeşgeş
berdi. Şol gün maňa hormatly
Prezidentimiziň Permany bi
len Türkmenistanyň «Watana
bolan söýgüsi üçin» medalynyň
gowşurylmagy ata Watanymy
za, haýyrly zähmetime bolan
söýgimi, yhlasymy hasda artyr
dy. Ýurdumyzda ujypsyzja zäh
mete hem Milli Liderimiziň, 
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň
ýokary baha bermegi türkmen
halkynyň başyny göge ýetirýär.
Ajaýyp döwürde zähmetiňe my
nasyp baha berilmegi bahasyna
ýetipbolmajakbagt.Şeýlebagty
ýarzamanadaýaşadýantürkmen
halkynyňMilli LideriGahryman 
Arkadagymyza hemde hormatly
Prezidentimize köp sagbolsun
aýdýarys!

Gün dog dy ATAKOW,
«Akbulut»hojalykjemgyýetiniň
esaslandyryjysywedirektory,
Türkmenistanyň«Watanabolan
söýgüsiüçin»medalynyňeýesi:
—Arkadag Serdarly bagtyýar

ýaşlar ýylynyň dabaraly jemi
hökmünde halkara ylmyamaly
maslahathemdeköpugurlyser
giýokaryguramaçylykdadöwlet
derejesinde geçirildi. Ýaşlaryň
aýdyň geljegi ugrunda möhüm
waka bolan şol günmeniň dur
muşymdaiňarzylygünleriňbiri
boldy. Şol gün maňa hormatly
Prezidentimiziň Permany bilen
Türkmenistanyň«Watanabolan
söýgüsi üçin» medaly gowşu
ryldy. Şeýle ýokary sylagmeniň
döredijilikli, önjeýli işlemegime
ulyitergiberdi,halkymyzyňisle
ginikanagatlandyrmakdakyalyp
barýanişimebolanjogapkärçili
gimihasdaartdyrdy.
Türkmen telekeçilerine ýa

kyndan ýardam berýän, olary
zähmet üstünliklerine iterýän
Milli Liderimiziň, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyň janla
rysagbolsun,ilbähbitli,döwlet
ähmiýetli tutumly işlerihemişe
rowaçlyklarabeslensin.

Sahypany taýýarlan:  Sadap MU HA MO WA, «Biz nes rek la ma».

—ArkadagSerdarlybagtyýar
ýaşlarýylytaryhaýaňsalýan
ajaýypwakalara,ýatdagalyjy
pursatlarabeslendi.Tamamla
nypbarýanýaşlarýylyndaýur
dumyzyňöňdebaryjyýaşlarynyň
hataryndamaňadaArkadagly
GahrymanSerdarymyzyňadyn
dangymmatbahalysowgadyň
gowşurylmagydurmuşymda
ýatdançykmajakwakaboldy.
Bizebagtyýargünleribagyş

edentürkmenhalkynyň 
MilliLideriGahryman 
Arkadagymyzyň,Arkadagly 
GahrymanSerdarymyzyň 
janlarysag,belentbaşlary 
amanbolsun!

—Gadymyhemmüdimihaly
çylyksungatybugünýaşlarbilen
galkynýar.Ösüşdirözgertmelere
beslenýänzamanadaýaşamak,
zähmetçekmek,ykbalözgerdiji
taryhywakalaraşaýatbolmak
bagtyýarlykdannyşan.
MenhemArkadagSerdarly

bagtyýarýaşlarýylymynasybetli
Hormathatybilensylaglanyl
dym.BubolsameniňTäzeýyl
baýramçylygynyňöňýanynda
şatlygymygoşalandyrdy. 
GahrymanArkadagymyzyň, 
ArkadaglyGahryman 
Serdarymyzyňjanlarysagbolsun!

—ArkadagSerdarlybagtyýar
ýaşlarýylynyňjemleýjigün
leribiziňdurmuşymyzaaltyn
harplarbilenýazyldy.Ýurdu
myzdakiçijekzähmetimizeuly
bahanyňberilmegibizidiýseň
begendirýär.
HormatlyPrezidentimiziň

«Ýaşlar—Watanyňdaýanjy»at
lyilkinjikitabynyňýaşlarbilen
baglybolmagyhembiziňbuý
sançlybaşymyzygögeýetirdi.
GahrymanArkadagymyzyň,

ArkadaglyGahryman 
Serdarymyzyňjanlarysagbol
sun,alypbarýanumumadamzat
bähbitlitutumlyişlerihemişe
rowaçlyklarabeslensin! 

Gü lüs tan SOPYÝEWA,
TürkmenistanyňSöwdawe 
daşaryykdysadyaragatnaşyklar
ministrliginiň«Türkmenhim»
döwletlomaý-böleksöwda 
firmasynyňykdysatçysy:

Ke rim ber di DURDYÝEW,
TürkmenistanyňDöwletha-
ryt-çigmalbiržasynyňHalkara
gatnaşyklarywemaglumat
seljerişmüdirliginiňbaşlygynyň
orunbasary,maglumatseljeriş
bölüminiňbaşlygynyňwezipe-
siniýerineýetirijisi:

Ma ýa gö zel ATAÝEWA,
«Türkmenhaly»döwletbirleşi-
giniňTürkmenhalysynyňmilli
muzeýiniňgürrüňberijisi.

Söwda toplumy: Öňdebaryjy ýaşlarymyzyň üstünliklerine guwanýarys!
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Oba ho ja lyk hem-de ba lyk çy lyk pu da gynda öndürilýän jemi içerki 
önümiň 90 gö te rim den gowragy hususyýetçilerimiziň paýyna düşýär.

Ýur du my zyň al tyn gaz na sy ha sap lanyl ýan te le ke çi le riň pa ýy na hä zir
ýur du myz da ön dü ril ýän je mi içer ki önü miň 70 gö te rim den gow ra gy düş ýär. 

— Şa my rat aga, söh be di ar zuw dan baş la ly. Tä
ze ýy ly ňyz gut ly bol sun! Ga py myz dan gi ren luw 
ýy ly ilgü nü mi ze bagt, ýur du my za ab raý, top ra
gy my za be re ket ge tir sin! Adat ça, tä ze ýy la ga dam 
goý lan da, yza na zar aý lap, ta ryh da ga lan ýyl da 
edi len iş le re ser sal mak ýa kym ly bol ýar.
—Aýdanyňyzgelsin!Luwýylyyrymaynanja

görä,nurly, ygally, ýerberekediaňyrdanberlen
senebolmaly.Galanynamgaýratbilenalybere
ris.Yzanazaraýlamak,elbetde,geljekişleriňem
täze «ýordumyny» agtarmaga badalga berýär.
Umuman, Türkmenistanyň Senagatçylar we
telekeçiler birleşmesiniň agzalarynyň 2023
nji ýylynda bitiren işleri barada aýdanyňda 
guwandyryjyboldy.
Berkarar döwletiň täze eýýamynyň Gal

kynyşy döwründe Milli Liderimiz, Türk
menistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy
Gahryman Arkadagymyzyň bazar gatna
şyklarynda başyny başlan tutumly işleri 
Arkadagly Gahryman Serdarymyz — 
hormatly Prezidentimiz tarapyndan üstünlikli
dowametdirilýär.Şeýlelikde,ýurdumyzyňtele
keçileridir işewür adamlary ýylyňýylyna täze
üstünlikleri,taryhgatyndagaljakdöwletliişleri
amaledýärler.
Umuman alanyňda, ýurdumyzyň altyn

gaznasy hasaplanylýan telekeçileriň paýy
na häzir ýurdumyzda öndürilýän jemi içerki
önümiň 70 göterimden gowragy düşýär. Oba
hojalykhemdebalykçylykpudagybabatdaaýt
sak, bu san 90 göterimdenhem geçýär. Geçen 
2023njiýyldaönümçiligiňgerimigiňedi,haryt
laryňmöçberidirgörnüşleriartdy.

— Anyk my sal la ra ýüz le näý sek!
—Mysalkän.Geçenýylbirleşmämiziňagza

sy «Akbulut»hojalyk jemgyýeti Lebapwelaýa
tynyňKöýtendagetrabyndagurluşykgaryndysy
we beýleki gurluşyk materiallaryny öndürýän
täzekärhanany işe girizdi.Bilşimiz ýaly, genji
känliKöýtendagdagurluşyküçinniýetlenençig
mallaryňulygorlarybar,özemolaryňgörnüşleri
onlarçadyr.Şeýledebirleşmämiziňagzasy«Tu
ran ýyldyzy» hususy kärhanasy Lebap welaýa
tynyňçägindeaýnasüýümindenarmatur, şeý
le hem armatur setkasyny öndürýän kärhana
gurdy.Buönümlereiçerkibazardahem,daşary
ýurtlarda hem uly isleg bildirilýär. «Şamekan»
hojalyk jemgyýeti önümçilik çygryny barha gi
ňeldýär. Daşarky bazarda öz önümleri bilen
adygýanbukärhanageçenýylpolimerwekom

pozit materiallaryndan kiçi göwrümli gaýyk
lary,howuzlarywewannalaryöndüripbaşlady.
«Nurly energiýa çeşmesi» hojalyk jemgyýeti
Ahal welaýatynyň çäginde dokma senagatyn
daulanylýandürligörnüşlihimikireagentleriň
önümçiliginiýolagoýdy.«Rysgallyzähmet»ho
jalyk jemgyýetimiz Lebap welaýatynda motor
weçalgyýaglarynyöndürmegiň iňzamanabap
önümçiligini işe girizdi. Şeýlede «Geljege mi
ras»hojalykjemgyýetimineralwesintetikimo
tor ýaglarynyň, «Garagum» hojalyk jemgyýeti
täzeönümçilikbolan«Meltblaun»dokalmadyk
materillaryň, «Döwletli asyr» hususy kärhana
sy Balkan welaýatyndaky çig mallaryň hasa
byna bitummembranynyň, «Naýbaşy» hususy
kärhanasykagyzhemdeplastikgalyndylaryny
gaýtadan işlemegiň hasabyna hajatlyk haryt
laryň, «Ynamly ýoldaş» hojalyk jemgyýeti Ahal
welaýatynda köpürjiklenen polietilen listleri
niňönümçiliginiýolagoýdy.Buönümdüýpden
täzegörnüşbolup,gurluşykdases,suwhemde
bug izolýasiýasy üçin ulanylýar.Onsoň islegiň
uludygy düşnüklidir. «Maksatly gerçek» husu
sy kärhanasy mis kafeliniň önümçiligini ýola
goýdy. «Üznüksiz hyzmat» hususy kärhanasy
elektriktogunysaklaýjyweiýmitlendiriji«Çeş
me» haryt nyşanly UPS enjamlaryny öndürip
ugrady.«Emirsöwda»hojalykjemgyýetigeçgin
liharytlarybilen içerkibazardabellidir.Geçen
ýyldabolsa işine ezber ýigitler guryhalyndaky
uglerodyň ikinji oksidiniň, ýagny gury duzuň
önümçiliginiýolagoýdular.Täzeharyt,esasan,
azyk önümlerini sowatmakda, saklamakda we
daşamakdajudazerurbolupdurýar.
«Çäksiz söwda we mahabat» hususy kärha

nasyhemde«Nurlymeýdan»daýhanhojalygy
bolsamineralhemdeçylşyrymlygaryşyk,ýagny
NRKdökünleriniňönümçiliginiişegirizdi.
Biziň topragymyzda gowaçanyň bol hasyly

nyňýetişdirilýändiginibilýänsiňiz.Şonuňbilen
baglylykda,dokmasenagatymilliykdysadyýetiň
kerwenbaşypudaklarynyňbirineöwrüldi.Şujä
htden, telekeçilerimiz dokmatekstil önümçi
liginde işlerini barha giňeldýärler. Esasanam,
pagtasüýümindenalynýannahýüplügidünýä
bazaryndageçginliharythökmündebelli.Ynha,
Balkan welaýatyndaky «Batly gadam» hususy
kärhanasynahýüplüginiňönümçiliginiartdyr
makmaksadybilen,kuwwatlylygyýylda7müň
tonnabarabarbolantäzeönümçilikenjamlary
ny gurnady.Bubolsa, öň işläpduran enjamlar

bilenbilelikdeindiýylda15müňtonnanahýüp
lüginiöndürmekmümkinçiliginidöretdi.Şeýle
deAhalwelaýatyndaky «Göksaraý», «Şirinaý»,
«Döwranlydöwlet»,Marywelaýatyndaky«Türk
meniň rysgaly» hususy kärhanalarynda geçen
ýylnahönümçiligiüçintäzeenjamlargurnaldy.
Umumylykdaalanyňda,buönümçilikleriňjemi
kuwwatyýylda20müňtonnaçemesidir.
Öň ýurdumyzdabolmadyk, emmaösendur

muş hajatlary şertlerinde diýseň zerur önüm
çiliklerehemmarketingdengowybaşçykarýan
telekeçilerimiz barha uly hyjuw bilen ýapyş
ýarlar.Ynha,gurluşygytamamlaýjytapgyrlarda
alnypbarylýan,hasanygy, 2024nji ýyldaaçyl
magymeýilleşdirilýäntäzeönümçiliktoplumy
Ahal welaýatyndaky Owadandepede alnyp ba
rylýar. «Arassaädim»hojalyk jemgyýetiniňzir
zibilleri doly gaýtadan işläp, ekologiýa taýdan
arassadökün,PETübtükleri,poliýestersapagy,
rezin plitkalary, kagyzkarton gutulary, plast
massagaplaryweýaşşikleriöndürjekkärhanasy
täzeönümçilikdir.

— Tüýs «tü we le me» di ýer likdä on da. Öňü ni 
kes mä li we li, tä ze ýy la bat ly ga dam lar bi len ba
ryl ýan dy gy be gen dir ýär. Ýa dy ma dü şen de, bir za
dy aý da ýyn. Tä ze ýy lyň öň ýa ny ba za ra bar mak 
mi ýes ser et di. Gi reniň den göw nüň gal ky nyp, gör
seň, gö züň do ku ny ber ýär... 
— Indi yzyny men aýdaýaýyn. Özem anyk

maglumatlardandyr sanlardan başlaýyn! Ge
çen 2023nj ýylda ak bazary bezejek, market
dükanlarynda islegli alynjak azyk önümleri
niň 100e golaýynyň türkmen telekeçileri ta
rapyndan öndürilip başlanandygy, eýsem, be
gençli, buýsandyryjy dälmidir?! «Ýeserje» çaga
iýmiti,23görnüşli şöhlatönümleri,25görnüş
li alkogolsyz içgileridirmiwe şerbetleri,miwe
leriň şerbet suwlary, süýjikökeleriň 30dan
gowrakgörnüşleriniňöndürilipbaşlanmagy— 
ine,bazarbolçulygy.
Azabyň rehnedi arzyly. Aýtjak bolýanym, ge

çenýylobahojalykweazykugurlyönümçilikle
riň20dengowragyişegirizildi.
Türkmen telekeçileriniň eksport geografiýa

sam barha giňeýär. Russiýa Federasiýasy, Ga
zagystan, Eýran, Gyrgyz Respublikasy, Birleşen
Arap Emirlikleri, Azerbaýjan, Gruziýa, Türkiýe,
garaz, geçenýylbusanhasamköpeldi.Ýewro
pa döwletleri bizde bitýän azyk önümlerine,
ylaýtada, ýyladyşhanalarda ýetişdirilýän bak
ja önümlerine uly isleg bildirýärler. Birje sana
ünsberiň:diňepomidorönümçiliginiňeksport
söwdasy 100 million amerikan dollaryna ýet
di. Umuman, geçen ýyl telekeçilerimiziň oba
hojalyk önümleriniň eksportyndan gazanan
peýdalary135millionamerikandollarymöçbe
rindeýokarlandy.Bugörkezijigeçenýylkybilen
deňeşdireniňde,10göterimdenemýokarydyr.

— Şu san lar dyr mag lu mat lar iş orun la ry, tä ze 

hü när ler bi len hem bag lan yşyk ly dyr, şeý le däl mi? 
—Gatydogry.Munydelillendirmeküçinem

menýenedeanyksanlaryagzaýaýyn!Diňege
çen ýylda täze önümçilikleriň işe girizilmegi
500den gowrak täze iş orunlarynyň açylmagy
bilenbaglyboldy.Asylha,TürkmenistanyňSe
nagatçylarwetelekeçilerbirleşmesidörälibäri
ýurdumyzda 422müňden gowrak hemişelik iş
ýerleri döredi. Bu heniz hemmesi däl. Ekinler
ekilende,bejerilende,hasylýygnalandawagtla
ýynhemdemöwsümleýinişekabuledilýänler
hemmüňlerçedir. Bu san ýenede artar. Ynha,
Arkadagşäherindebinaedilen337çemesides
ganyň gurluşygynda 56 müň 800den gowrak
dürlihünärliadamlarzähmetçekdiler.Buaja
ýypşäheriňikinjitapgyryndaaglabaişlerýene
detelekeçigurluşykçylaraynanyldy.Diýmek,on
müňlerçeadamlaratäzeişlergaraşýar.

— Şa my rat aga, ýe ri ge len de, bag çy lyk hemde 
ba lyk çy lyk hak da hem durup geçäýseňiz! 
—Men alym hökmünde şu meselede birje

mysalyýadasalaýyn!Bütindünýädekabuledi
lenkadaboýunçaadamyňherýylda12kilogram
balykiýmegisaglygyüçinhökmanyhasapedil
ýär. Şeýle bolansoň, telekeçilerimiz balykçylyk
pudagynaünsihasgüýçlendirdiler.Bilýänbol
saňyz, Türkmenistanyň Prezidentiniň 2018nji
ýyldaky degişli resminamasyna laýyklykda,
döwleteýeçiligindäkibalykhojalygykärhanala
ryhususylaşdyrylyp, TürkmenistanyňSenagat
çylar we telekeçiler birleşmesiniň agzalaryna
berildi. Şeýlelikde, balykçylykbilenmeşgullan
ýan telekeçilerimiziň sany 66a ýetip, olaryň
zähmetinetijesinde2022njiýylda2500tonna
golaýbalykwebalykönümleriöndürildi.Döw
rebapönümçiliklerdöredildi,gaýtadanişlenen
hemde gutulara gaplanan balyk önümleriniň
möçberi hem, görnüşleri hem köpeldi. Esasa
nam, «Hazar balyk» açyk görnüşli paýdarlar
jemgyýeti, «Elin balyk» hojalyk jemgyýeti, «Toý
zaman» hojalyk jemgyýeti, «Ak durna« hususy
kärhanasy,«Lebapbalyk»hojalykjemgyeti,«Tä
ze balyk» hususy kärhanasy işleriniň gerimini
barhagiňeldýärler.
Şeýlelikde,birleşmämizdebalykçylygyösdür

mek boýunça kuwwatlylyk ýylda 5müň tonna
çenliýokarlanar.
Miwehakdadaaýdara zat kän.Dürlimiwe

ler ýylyň bütin dowamynda biziň iýmit rasio
nymyzdahökmanbolaýmaly.Ylaýtada,ýaşça
galardyrýetginjeklerüçinbuhashemzerurdyr.
Indiözişimizbilenbaglanyşdyrsak,telekeçile
rimiziňýetişdirýänbaglarynyňmeýdany13850
gektara ýetiberdi. Baglaryň sorty, görnüşlerem
sanasaň, ýüzlerçä barar. Soňky ýyllarda bolsa
Gresiýadan, Türkiýeden, Ysraýyldan getirilen
«karlik» sortly, ýagny pes we ýarym pes boýly
nahallarekilýär.Olareýýämikinjiýylda35gö
terimmiweberýär,dolyýetişendebolsa,3040
kilogramabarýar.Buadatynahallardan34es
seýokaryhasyllydiýmekdir.Ylaýtada,Akbug
daý,Bäherden,Kaka,Köýtendag,Şabatetrapla
rynda telekeçilerimizbagmeýdanlarynybarha
giňeldýärler. Umuman, bu tema özbaşyna bir 
gyzyklygürrüň.

— On da ýag şy söh be di geljekde  hem do wam 
et dir mek umydy bi len, şu gür rüň deş li gi mi
zi jem läýe li. Tä ze ýyl da ga dam la ry ňyz ha sam  
bat ly bol sun!
—Aýdanyňyzgelsin!Täzeýylymyzdüşümli,

bagtly,bereketliýylbolsun!

Täze gözýetimleri nazarlap...
Geçenýylyňnetijelerihem-deluwýylyndameýilleşdirilýänişler,wezipelerhakdaTürkmenistanyňSenagatçylarwetelekeçilerbirleşmesiniňbaşlygynyň

Obasenagattoplumywebalykçylykboýunçamaslahatçysy,obahojalykylymlarynyňdoktoryŞamyratHerremowbilensöhbet.

Söhbetdeş bolan: 
Gur ban na zar ORAZ GU LY ÝEW,
Türkmenistanyň Hor mat ly il ýa şu lu sy, 
ýa zy jy, «Biznes reklama».

Telekeçilik. Obahojalyk:2023njiýyl

Şa my rat HERREMOW,
Türkmenistanyň Senagatçylar 
we telekeçiler birleşmesiniň 
Obasenagat toplumy we 
balykçylyk müdirliginiň başlygy.



7Biznes reklama  2024-nji ýylyň 1-nji ýanwary, duşenbe.

www.br.com.tm

G
loballaşmak şertlerinde täjirçilik
banklarynyň transmilli banklary
na (TMB) öwrülmek hereketleri
häzirki global maliýe bazarynyň
häsiýetli aýratynlyklarynyň biri

dir.Häzirkiwagtdatransmillileşmekhereket
leriniň güýçlenmegidünýäderejesindebank
işjeňliginiň tapawutly aýratynlygy bolup çy
kyş edýär. Dünýä ykdysadyýetine, aýry ýurt
laryň ösüşmeýillerine baha bermek hemde
öwrenmek TMBiň we transmilli korporasi
ýalaryň (TMK) iş aýratynlyklarynywe olaryň
biribiribilenişjeňgatnaşmaklarynyňesasyn
dadöreýänmaliýe akymlaryny seljermezden
mümkindäldir.XXIasyryňbaşyndaöňdeba
ryjyösenýurtlaryňmüňdengowrakbanklary
nyňşahamçalarynywebölümçeleriniöziçine
alýandünýäboýunçaýigrimägolaýiňulyma
liýemerkezler emelegeldi.Bank işiboýunça
halkara monopoliýalar XIX asyryň ahyrynda
weXXasyryňbaşyndabankkartellerwemo
nopolist sindikatlar görnüşindepeýdaboldy.
Bular kapitallar bazarynda halkara maliýe
hyzmatlary ýerine ýetirmekde ýöriteleşdiler.
Senagatwebankkapitalynyňbirikmegihem
de goşulyşmagy netijesinde maliýe kapita
lynyňgerimigiňeýär.XXasyryň70—80nji
ýyllarynda monopolist banklaryň transmil
li banklara öwrülmek ýagdaýy bolup geçýär.
HäzirkiwagtdaTMBlerguramaçylyktaýdan
daşary ýurt wekilhanalaryň we şahamçala
ryň torybolanulymaliýebankholdinglerini 
aňladýar.
TMBler ösüşinde uzak taryhy döwürleri

başyndan geçirýär we globallaşmagyň täsir
etmegi bilen milli banklaryň arasyndan ýi
ti bäsdeşligiň netijesinde saýlanyp, halkara
amallarygeçirmekdeýöriteleşen iribanklara
öwrülýär. Köp sanly abraýly halkara hasabat
gulluklary,maliýeinstitutlarherýyldürligör
kezijileri boýunçaTMBleriň sanawyny geçi
ripdurýarlar.Sanawyňgeçirilmegindehasaba

alynýan esasy görkezijiler: girdejileriň dina
mikasy, aktiwleriň göwrümi, öz aktiwleriniň
ösüşi, depozit goýumlaryň möçberi, berlen
karzlaryňmöçberiweş.m.
2021nji ýylyň jemleri boýunça 100 sany

dünýäniň iň uly banklaryna baha berjek bol
sak, onda olaryň bäşden bir bölegi Hytaýyň
banklaryna degişli bolýar. Hytaýyň banklary
soňkyýediýylyňdowamyndahalkaragurama
laryňsanawyndayzygiderliöňdäkiornyeýeläp
gelýär.BusanawdaABŞnyňweÝaponiýanyň
banklarynyňherhaýsynaondanbirbölegide
gişlidir.HerbirüçünjibankÝewropaBileleşi
giň banky bolýar. Öňdebaryjy orunlary eýele
ýän şweýsar banklaryň diňe ikisi bu sanawa
goşulan.Şeýlehereketleriňýüzeçykmagyma
liýe institutlaryň arasyndaky bäsdeşligiň has
hemýitileşýändiginiňwetransmillibanklaryň
dünýäykdysadyýetindetutýanornunyňbarha
ýokarlanýandygynyň alamatydyr. TMBler ak
tiwleriniňwekapitalynyňmöçberiboýunçairi
maliýeguramalarbolup,karzmaýasynyňhal
karahereketindeesasyaraçydyr.Dünýämali
ýebazaryndaözişiniamalaaşyrýanTMBleriň
jemleýänmaýagoýumlaryndan,maliýegorla
ryndanybaratbolanpulakymlarynyňköpbö
legiöňdebaryjyýutlaradegişlidir.Bulardünýä
bazaryndakywalýutawekarzamallaryna,dö
reýänmaliýe akymlaryna gözegçilik edýärler.
Şeýle banklaryň işi halkara amallarynyň uly
paýy,işleriniňglobalhäsiýetiweberilýänhyz
matlaryň giň gerimi we köptaraplylygy bilen
häsiýetlendirilýär.
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Hä zir ki wagt da Ita li ýa kü lal önüm le ri niň, ma ka ro nyň, eý le nen at we ga ra mal 
de ri le ri niň ek spor ty bo ýun ça dün ýä niň iň öň de ba ry jy ýur dy ha sap lan ýar. 

«Eu ros tat» döw let ha bar lar gul lu gy nyň ha sa ba ty na gö rä, 2023-nji ýy lyň  
oktýabr aýyn da Ita li ýa nyň oňyn söw da ba lan sy 3616,7 mil lion ýew ro deň bol dy.

T
ürkmenistanyň Döwlet harytçig
mal biržasynyň geçen hepdedäki
söwdalaryndageleşikleriň22sany
syhasabaalyndy.

Daşary ýurt walýutasyna Birleşen Arap
Emirliklerinden, Türkiýe we Gyrgyz Res
publikalaryndan, Owganystandan, Russiýa
Federasiýasyndan gelen telekeçiler «Türk
mennebit» döwlet konserninde öndürilen
awiakerosini,«Türkmenhimiýa»döwletkon
serninde öndürilen «B»markaly karbamidi
satynaldylar.ŞeýledeDokmasenagatymi
nistrliginiňkärhanalaryndaöndürilendürli
görnüşlidokmaönümler satyldy.Geleşikle
riňjemibahasy25million117müň900ame
rikandollaryndangowrakboldy.
Ýurdumyzyňtelekeçileriiçerkibazarüçin

jemibahasy11million505müň400manat
lykdan gowrak bolan nebit bitumyny, türk
menelhalylarynywedürligörnüşlidokma
önümlerinisatynaldylar.

TürkmenistanyňDöwletharyt-çigmal
biržasynyňgeçenhepdedäkisöwdalary

birža söwdalary

Maliýe bazary we ykdysadyýet
 Hal ka ra ma li ýe ba za ryn da 
transmillibanklaryňorny

A
BŞnyň Söwda ministrliginiň
Halkarasöwdadolandyryşy(ITA)
edarasynyň hasabatyna laýyk
lykda, pandemiýanyň ýaramaz
täsiri Italiýanyň awtoulag, deri,

egineşik,nebitönümçilikleriniňpesegaç
magyna getirsede, oýlanyşykly hereketle
riňnetijesinde2021njiýyldaýurduňjemi
içerkiönüminde6,7göterimlikösüşhasaba
alyndy.Şeýlelikde,Italiýanyňykdysadyýeti
2021njiýylda2,1 trillionamerikandollar
lyk jemi içerkiönümibilendünýäde8nji,
ÝewropaBileleşiginde3njiornyeýeledi.
2022nji ýylda Italiýanyň jemi içerki

önümi 2021nji ýyl bilen deňeşdirilende,
3,72 göterim ýokarlandy. 2022nji ýylda
ýurduňjemiiçerkiönüminiň1,96göterimi
oba hojalygynda, 23,03 göterimi senagat
da, 64,79 göterimi hyzmatlar pudagynda
gazanyldy. Şol ýyl, takmynan, 556milliard
amerikan dollarlyk harytlary daşarky ba
zarlaraugradyp,eksportkuwwatyboýunça
dünýäniň7njiýurdyboldy.Eksportharyt
laryna, esasan, awtoulaglar we ätiýaçlyk
şaýlary,dokmawederiönümleri,egineşik

lerdegişlibolup,olarÝewropaBileleşiginiň
ýurtlarynaugradylýar.Ýerigelendeaýtsak,
Italiýa deri önümlerini eksport etmekde
dünýäde1njiýerdedurýar.
2023njiýylyňsoňkyçärýeginde Italiýa

nyň jemi içerki önüminde birneme ösüş
hasabaalyndy.Şeýlelikde,degişlibilermen
leriňçaklamalarynagörä,ýurduňjemiiçer
kiönüminiňýyllykösüşi0,7göterimedeň
bolmagyna garaşylýar. Maliýeleşdirilen
maýa goýumlaryň netijesinde ösüş 2024
nji ýylda 0,9, 2025nji ýylda 1,2 göterime
çenli ýokarlanar. Şeýlede ýurtdaky hüm
metsizlenme şu ýylyň jemleri boýunça6,1
göterime,2024njiýylda2,7,2025njiýylda
bolsa2,3göterimeçenlipesedüşer.
Tamamlanypbarýanýyldaýurduňadam

başynadüşýänjemimilligirdejisiniň37,64
müň amerikan dollaryna, adam başyna
düşýän jemi içerki önüminiň bolsa 37,13
müň amerikan dollaryna deň bolmagyna
garaşylýar. Şeýledeýurduň jemimilli gir
dejisiniň 2,22 trillion amerikan dollaryna,
jemiiçerkiönüminiň2,19trillionamerikan
dollarynadeňbolmagynagaraşylýar.

Ykdysadyýetiň
ital ýan nus ga sy

«
Eurostat» döwlet habarlar gullugy
nyň hasabatyna görä, 2023nji ýy
lyňoktýabraýyndaItaliýanyňoňyn
söwda balansy 3616,7million ýew
ro deň boldy. Ýylyň jemleri boýun

ça iň ýokary oňyn söwdabalansy sentýabr
aýynda—4155,1millionýewromöçberinde
hasaba alyndy. Muňa garamazdan, 2022
nji ýylyň awgust aýyndaky 7654,4 million
ýewrosoňky2ýylyňiçindäki iňpessöwda
ýetmezçilikbalansyboldy.Ýerigelendeaýt
sak,Italiýajemiiçerkiönümiboýunçadün
ýäde8nji, eksportkuwwatyboýunça7nji,
importy boýunça 10njy, ilatyň jan başyna

düşýän jemi içerki önümi boýunça 37nji
orundadurýar.
Ýurduň eksport harytlarynyň hatarynda,

esasan,dermanserişdeleriniň(26,8millard
amerikandollary), awtoulaglaryň (16,5mil
liard amerikan dollary), gaýtadan işlenen
nebitiň (15,2 milliard amerikan dollary),
awtoulaglaryň ätiýaçlyk şaýlarynyň (14,9
milliard amerikan dollary) atlary agzalýar.
Häzirki wagtda Italiýa külal önümleriniň
(5,3milliardamerikandollary),makaronyň
(3,62milliardamerikandollary),eýlenenat
wegaramalderileriniň(2,89milliardame
rikandollary)ekportyboýunçadünýäniňiň
öňdebaryjyýurdyhasaplanýar.Ýurdadaşa
rydöwletlerdençignebit (31milliardame
rikandollary),tebigygaz(30,5milliadame
rikan dollary), awtoulaglar (26,2 milliard
amerikan dollary), derman serişdeleri (17,6
milliard amerikan dollary) getirilýär. Ger
maniýa,Fransiýa,ABŞ,Ispaniýa,BeýikBri
taniýa,Hytaý,NiderlandlarPatyşalygyýaly
döwletler Italiýanyň esasy daşary söwda
hyzmatdaşlaryhasaplanýar.

Internetmaglumatlaryesasyndataýýarlan:Jahantäç ÖWEZOWA, 
TürkmenistanyňDaşaryişlerministrliginiňHalkaragatnaşyklaryinstitutynyňtalyby,«Biznesreklama».

(Dowamy gazetiň indiki sanynda).

Akjemal BU RU NO WA,
TürkmenistanyňPrezidentiniňýanyndaky
Döwletgullugyakademiýasynyňdosenti,
ykdysadyylymlarynyňkandidaty.
Perhat ME LE JÄ ÝEW,
TürkmenistanyňPrezidentiniňýanyndaky
Döwletgullugyakademiýasynyňdiňleýjisi.
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Ýaşlaryň sözi

U
ly üstünliklere beslenip tamamlanan
2023nji ýylyň «Arkadag Serdarly bag
tyýarýaşlarýyly»diýlipatlandyrylma
gy ýurdumyzyň ýaşlaryna bildirilýän
uly ynamdyr. Bu Garaşsyzlyk ýyllary
nyň ruhunda terbiýelenen ýaşlaryň

ylmyna,bilimine,giňdünýägaraýşyna,watansöýüji
ligine,döredijiliklizähmetinegoýulýanhormatsar
padyr.BerkarardöwletiňtäzeeýýamynyňGalkynyşy
döwründeylymda,bilimde,ykdysadyýetdewebeý
leki ugurlaryň ählisinde mynasyp zähmet üstün
liklerigazanyp,ýurdumyzyösüşlerebeslemekbiziň
borjumyzdyr. Sanly bilim ulgamynyň ösdürilmegi
buugurdatehnologiktäzeçilligidöretmegiweýaý
ratmagy,bilimedaralarynyňtehnologiýataýdanös
meginiňçaltlandyrylmagyny,şeýlehembilimiňähli
derejeleriüçinzerurelektronmaglumatlargorunyň
döredilmeginiweolaratorarkalyelýeterliligiüpjün
etmegigözöňündetutýar.
Döwletimiziňähliýokary,ortahünärwebaşlan

gyçokuwmekdeplerinde«Sanlybilimulgamy»atly
portal taslamasynyň ýola goýulmagy, bilim ojak
larynda teleköpriarkalyguralýanokuwsapaklary,
internetbäsleşikleriberilýänbilimiňhiliniýokar
landyrmakda, okatmagyň usullaryny kämilleşdir
mekdeweöňdebaryjytejribelerdenpeýdalanmak
daägirtulyähmiýeteeýedir.
Tehnologiýanyňösmegibilen,elektronkitaplar

dan,elektronkitaphanaulgamlaryndanpeýdalan
ýanlaryňsanyköpelýär.Elektronkitap—munuň
özi kitabyň elektron görnüşindäki sanly tilsimat
lararkalytaýýarlanangörnüşi.Elektronkitaphana
bolsadürlimöçberdäkielektronkitaplaryňsaklan
ýanulgamynygözöňündetutýar.Türkmenistanyň
kitaphanalaryndaelektronkitaplar toplumydöre
dilip,olkitaplarbaradakymaglumatlarhemsanly
ulgamarkalybeýanedilýär.Ýokaryweýöriteokuw
mekdepleriniňelektronkitaphanagorundaprofes
sormugallymlaryň okuw kitaplarynyň, gollanma
larynyň, ýazgylarynyň nusgalary hünärmenler ta
rapyndanelektronmaglumatgörnüşinegeçirilýär
we olmaglumatlar gory yzygiderli baýlaşdyrylýar.
Maglumat tehnologiýalaryny ulanmaga esaslan
ýanokatmagňtäzeusulyýetiýokaryhünärbilimiň
tejribesineynamlygirizilýär.Ylmyňgazananlaryny
bilimulgamynaornaşdyrmakarkaly,ýokarybilim
bermekdehäzirkizamantehnologiýalarynyulanyp
okatmakaýratynişjeňligeeýebolýar.Bubolsaýur
dumyzyňaýdyňüstünliklerineöwrülýärwebilim
işgärleriniňhasnetijeli işlemegine,ýaşlaradünýä
derejesindebilimterbiýebermeginegiňýolaçýar.
2024nji ýylyň «Pähimpaýhas ummany Mag

tymguly Pyragy» ýyly diýlip atlandyrylmagy
edebiýata sarpaly halkymyzy juda begendirdi. Bu
ýylbizakyldarşahyrymyzMagtymgulyPyragynyň
eserlerini dünýä jemgyýetçiligine has ýakyndan
tanyşdyrarys,manysyrlarynyöwreneris.
Biz talyp ýaşlara döwrebap ylym alma

ga giň mümkinçilikleri döredýän Arkadagly 
GahrymanSerdarymyzaköpsagbolsunaýdýarys!

Mu ham met BÄ ŞI MOW,
SeýitnazarSeýdiadyndakyTürkmendöwlet
mugallymçylykinstitutynyňtalyby.

Döwrebap sanly 
mümkinçilikler

sanly ulgam

A
rkadag şäheriniň keşbindemilli
binagärligiň iň gowy nusgalary
binagärlikwebezegbabatdahä
zirki zamanmeýilleri bilen saz
laşyklyutgaşýar.Buýerdehalka
raülňülerine,şolsandatebigaty

goramakulgamyndakyölçeglerelaýykgelýän
toplumlaýyn infrastrukturanyň döredilmegi
şäher ýaşaýjylary üçin oňaýly ýaşaýyşdur
muşşertleriniüpjünedip,buşäherdünýäniň
şähergurluşykweinženertehnikiösüşiniňiň
täzenusgalarynyözündejemleýär.
Köpetdagyňajaýypdageteklerindeýerleş

ýän täze şäher öňdebaryjy sanly,maglumat
aragatnaşykwe«ýaşyl»tehnologiýalaraesas
lanýan «akylly» şäheriň aýdyň nusgasydyr.
Buýerdeekologiýaýalymöhümugraaýratyn
üns berilýär. Arkadag şäheriniň «Ýewropada
HowpsuzlykweHyzmatdaşlykGuramasynyň
sebitde durnukly, «ýaşyl, howa üçin oňaýly
weinnowasionçözgütlişäherleriösdürmek»
taslamasyna goşulýandygy baradaky güwä
namanyňberilmegibuulgamdaöňdegoýlan
wezipeleriňüstünlikliçözülýändigineşaýat
lykedýär.
Hemmämiziňbilşimizýaly,Arkadagşähe

riniňaçylyşdabarasynyňçäklerindeRuhyýet
köşgündeşäheriňdürliugurlaryndagazany
lanüstünlikleri tassyklaýan 21 sanyhalkara
sylaggowşuryldy.

Arkadag şäheri öz tehniki we tehnologik
häsiýetiboýunçatapawutlanýan,täzeölçeg
lereesaslanýan «akylly» şäheriňkämilnus
gasydyr. Arkadag şäherinde döredilen ýaşyl
zolaklar, ekilen baglar bu şäheriň görküne
görk, gözelligine gözellik goşýar. Şäherde
medenidurmuşweönümçilikmaksatlybi
nalardyrdesgalarbilenbirlikde,medenise
ýilgäh zolaklarynyň döredilmegi, owadan
suw çüwdürimleriniň gurulmagy bu ýerde

dynç almak üçin döredilen şertleriň biri
dir. Munuň özi täze şäheriň gurluşygynda
ekologiýa talaplarynyň berk berjaý edilen
diginiň, adamlaryň bagtyýarweuzak ömür
sürmegiüçinarassahowagurşawynyňdöre
dilendiginiň mysalydyr. Arkadag şäheriniň
gurluşyk taslamasyndagözöňünde tutulan
özgertmeler—oňaýlyýaşaýyşşertleri,ener
giýaserişdeleriniňkadalyüpjünçiligi,häzir
ki zaman infrastrukturasy, IT ulgam, ulag,
saglygy goraýyş, bilim ulgamy ýaly «akylly»
şäher konsepsiýasy esasynda gurlan desga
laryň möhüm pudaklarynyň arabaglanyşy
gynyüpjünedýär.
GahrymanArkadagymyz:«Arkadagşäheri

niňýaşlaryňşäherihökmündeykraredilme
giguwançlyýagdaýdyr»diýipbellemekbilen,
täze şäherde ýaşlara uly ornuň degişlidigini
nygtaýar. Arkadag şäherinde ylymbilim al
ýan,zähmetçekýänýaşlarşäheriňjemgyýet
çilikdurmuşyna işjeňgatnaşyp,geljekdeuly
zähmetüstünliklerinigazanarlar.

Silapberdi NURGELDIÝEW,
Türkmendöwletbinagärlik-gurluşyk
institutynyňokuwbölüminiň
esasyhünärmeni.

Arkadag şäheri — ösüşiň we gözelligiň şäheri

binagärlik

Ý
urdumyzyň lukmanlarynyň we
alymlarynyň öňünde goýýan
wajypmeseleleriniňbirihäzirki
zaman innowasion usullaryny
amaly lukmançylyga ornaş
dyrmak we ýaş lukmanlardan

tejribeli hünärmenleri taýýarlamak bolup
durýar.Oftalmologiýaulgamynyňösüşinde
halkaragatnaşyklarynyňýaýbaňlanmagyn
da döredilýän şertler göz kesellerini döw
rebap bejermekde baý tejribe toplamaga 
ýardamberýär.
Myrat Garryýew adyndaky Türkmenista

nyň Döwlet lukmançylyk uniwersitetiniň
Göz keselleri ylmyklinikimerkeziniň bin
ýadyndagözkesellerikafedrasynyňprofes
sormugallymlary oftalmologiýa ugry bo
ýunçahünärtejribesinigeçýänlukmanlara
usuly we amaly kömek bermek bilen, esa
sanda, ýaşhünärmenleriňhünärderejesi
niňkämilleşmesineýardamberýärler.
Merkezde, esasan, durmuş taýdan goraga

mätäçlere,ýagnyçagalara,maýyplara,wete
ranlarawe olaryň yzynda galanlara göz ke
sellerinibejermekdehyzmatedilýär.Ondan
başgada,merkezdegijegündiziňdowamyn
da ýurdumyzyň ähli künjeklerinden göze
şikes alan ýada gözüň beýleki ýiti nogsan
lyklary bilen ýüz tutan näsaglara gaýrago
ýulmasyzoftalmologikkömekberilýär.Mer
kezde tejribeli lukmanlarymyz tarapyndan
göz keselleri sebäpli ýüz tutanlara hyzmat
etmeklik işleri ylmy esasda alnyp barylýar.
Merkeziňkabuledişbölüminiňdüzüminde
çagalaryňgörşünigoramakboýunçadöwre
bapenjamlarbilenüpjünedilenikisanyotag
işleýär. Şol otaglar foropter, awtorefrakto
metr,pnewmotonometr,yşlyçyra,sinoptofor,
ambliokor, akkomodotrener ýaly enjamlar
bilenüpjünedilendir.Ýaňydoglançagalaryň
görşüniň ýaramazlaşmagyna sebäp bolýan,
ýagnywagtyndanöňdoglan çagalaryň reti
nopatiýasynyň, şeýlede çagalarda retinob
lastomanyňirkiderejelerinianyklamagani

ýetlenilenanyklaýyş«RetCam3»enjamynyň
biziň merkezimizde ornaşdyrylan innowa
sionenjamdygynybellemelidiris.
MyratGarryýewadyndakyTürkmenista

nyň Döwlet lukmançylyk uniwersitetiniň
Gözkeselleriylmyklinikimerkeziniňluk
manlary Türkmenistanyň Bilim ministr
liginiňgoldamagyesasyndamekdepýaşly
çagalaryňarasyndagözkeselleriniňöňüni
almak we ýaýraýjylygyny peseltmekmak
sady bilen, Aşgabat şäherindäki mekdep
ýaşly çagalaryň görüş ýitiliginiň barlagy
nyň — skrining maksatnamasy boýunça
her okuw ýyly ilkinji tapgyrdamekdepler
bilenamalymaslahatlargeçirýär.
Tomusky dynç alyş möwsüminde Gök

deredäkiçagalarsagaldyşdynçalyşmerke
zinde göz kesellerini bejerişweöňüni alyş
barlaglary geçirilýär. Bu geçirilýän çäreler
çagalarda görüş ýitiliginiň peselmeginiň
ilkinji alamatlary döräp başlandan öňüni
almaga mümkinçilik berýär. Geçirilýän iş
leriň netijeli bolmagy üçinmugallymlaryň
üsti bilen çagalaryň eneatalaryndan so
ragjogap testleri alynýar, şeýlede kesel
leriň anamnezini çuňňur öwrenmek üçin
ylmybarlagişiýolagoýlup,gözlukmanlary
—mekdep—eneatalarzynjyrydüzülýär.
Hormatly Prezidentimiziň tagallasy bi

len lukmançylyk ulgamynda halkara hyz
matdaşlygyň netijesinde täze giňişliklere
çykylýar. Myrat Garryýew adyndaky Türk
menistanyňDöwletlukmançylykuniwersi
tetiniňhäzirkizamantehnologiýalarybilen
enjamlaşdyrylan döwrebap oftalmologik
klinikasy täze döwrüň medisina ojagy bo
lup,biziňoftalmologlarymyzdünýädöwlet
leriniň birnäçesiniň ylmykliniki merkez
lerinde tejribe okuwlaryny geçip, hünärini
kämilleşdirýärler, öňdebaryjy tejribäni öw
renýärler. Esasanda, Russiýa Federasiýa
synyň Moskwa şäheriniň Saglygy goraýyş
ministrliginiňdöwletbýujetedarasybolan
Gelmgols adyndaky Göz keselleriniň milli

lukmançylyk barlag merkezinde ikitarap
laýyn döwletara hyzmatdaşlygy artdyrmak
babatdaky şertnama esasynda «Çaga oftal
mology mekdebiniň» çäklerinde geçirilýän
okuw maslahatlaryna biziň merkezimiziň
ylmy işgärleri, lukmanlary gatnaşyp, bilim
derejesiniwekärinikämilleşdirýärler.
Merkezde türkmenoftalmologlarydöwlet

Baştutanymyzyň goldawy tarapyndandöre
dilýän mümkinçilikden peýdalanyp, dünýä
döwletleribilenylmyösdürmegi,dürliýurt
larda geçirilýän maslahatlara, kongreslere,
forumlaragatnaşyp,tejribealyşmagydowam
edýärler. Daşary ýurtlaryň oňyn tejribele
rini öwrenmek we merkezde ornaşdyrmak
maksady bilen, ýaş lukmanlarymyzRussiýa
FederasiýasynyňMoskwa şäheriniňSaglygy
goraýyşministrliginiň döwlet býujet edara
sy bolan Gelmgols adyndaky Göz keselleri
niňmilli lukmançylykbarlagmerkezindeiş
saparyndakämilleşdirişokuwynda«Ortoke
ratologiýa», «Ultrases barlagy» boýunça hü
närtejribeleriniartdyrdylar,şeýlede«Gözüň
düýbüniňkeselleriniňbejergisindelazerteh
nologiýasynyň»merkezeornaşdyrylmagynda
mümkinçilikleridöredildi.Merkezdeýaşhü
närmenleriňRussiýanyňjemgyýetçilikgura
masynyňMoskwa, SanktPeterburg hemde
Astrahan şäherlerinde geçirilen teleköpri
formatynagöniýaýlymdagatnaşygyguraldy.
Bu geçirilýän işler ýaş lukmanlara halkara
giňişlikdeöwrenentejribelerinimerkezeor
naşdyrmakdagiňmümkinçilikleriaçýar.
Halkymyzyň saglygyny ýurdumyzyň baş

baýlygynadeňeýänMilliLiderimiziňhem
de Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň
lukmanlara döredip berýän şertleri üçin 
alkyşaýdýarys.

An na gur ban ÖWE ZOW,
MyratGarryýewadyndaky
TürkmenistanyňDöwletlukmançylyk
uniwersitetiniňGözkeselleri
ylmy-klinikimerkeziniň
lazerbölüminiňylmyişgäri.

«Garadaşdangaragylysaýlangöz...»
saglyk

2023-nji ýylyň 26-njy dekabrynda Türk me nis ta nyň, Öz be gis ta nyň, Eý ra nyň we Tür ki ýä niň 
de mir ýol eda ra la ry nyň we kil le ri Stam bul şä he rin de il kin ji bi le lik dä ki mej li si ge çir di ler.

2023-nji ýylyň 30-njy dekabrda türkmen halkynyň Milli Lideri, Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň 
Başlygy Gurbanguly Berdimuhamedow Arkadag şäherine iş saparyny amala aşyrdy.
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Or ta Azi ýa halk la ryn da tä ze ýyl ga dy my dö wür ler de 21-nji mart da, 
ýag ny Gün ha mal ýyl dyz lar to pa ry na gi ren de bel le ni lip dir. 

Her bir tä ze ýyl se ne le riň öz ge riş çy zy gy diý lip alyn ýar. Bu çy zyk 
Azi ýa bi len Ame ri ka nyň ara çäginde ýerleş ýän Be ring bo ga zyn dan geç ýär.

Täze ýylyňyz gutly bolsun!

H
awa,gyşgelipbildigi,akja
garahemdeçagalaryňiň
eý görýän baýramy bolan
Täze ýyla garaşmak üýt
geşik duýgulary oýarýar.
Täzeýyl–arzuwdandoly

baýram.Ol–çagadünýäsiniň täsiner
tekisi. Onda ertekilerdäki jadynyň bir
ülşi jemlenen. Hut şonuň üçinem bu
baýramda daştöweregi, öýümizi dürli
reňkdäki yşyklandyryjy bezeglerdir şar
lar,älemgoşaröwüşginliçyrajyklarbilen
bezemägeyhlassiňdirýäris.
Ýadymda. Täze ýyl baýramynyňbelle

nilmeli gününiň säheridi.Daşarda «Gar
ýagýar» diýdiler. Ynanmadym, atylyp
çykdym, çyplaň halyma öz gözlerim bi
len görmek üçin. Hakykatdanam, şeýle
eken.Ýaňyýagypbaşlapdyr…Niýetem—
Ýer ýüzüni tutuşlygyna aklyga büremek
isleýär, owunjak tozgalap ýagýar. Bäri
bärdegoýarlydäl.Buýagşybilengarpet
deleridyzboýunaýetsegerekdiýdirýär.
Wagt ýitirmän, ýerliýerden ylgaşyp

çykanymyz ýadymda. Kalbymyzda bes
länarzuwlarymyzy,çagahyýallarymyzy,
duýgularymyzy,garaz,bütinsüňňümizi
öz erkine goýbermek üçin. Biz bu gara
uly umyt bilen garaşypdyk. Onuň hut

şubaýramdaýagmagynytüýsýürekden
diläpdik. Kabul bolupdyr dileglerimiz.
Nurundan, aklygyndan bir bölegini ze
mineýollaýanasmanaseretdik.Üýtge
şikligi,täsinligiözgözümizbilengöräý
jek ýaly çiňerilipçiňerilip bakdyk gök
ýüzüne.Täsinliginiýeregargörnüşinde
sepeleýänasmanauzaktiňkämizidikip
durmanam, akja gara gursagymyzy oý
kadyk. Baý, şonda çaga duýgularymyz
tereňderýaýalymöwçurupdy,joşupdy.
Gartokgalanypbaşlandyhädiýmänem,

ýer ýüzi sähel agaran badyna. Mekdep
howlusybolsunýadaöýbolsun,çagala
ryňbirýereüýşmegiüçingaryňýagmagy
bes.Olarwagtýitirmän,üýşerlerbir ýe
re, onsoň başlanar gürpdegürp. Kimiň
kimikowalaýanyýakiminyşanaalýany
aslabellidäl,herkimçemgelenýerezyň
ýargartokgasyny.Bolýarbirhezillik.Gar
degip,ýaňajyklarygyzarançagalaryňýü
zünde dörän ýylgyrşyň aňyrsynda: «Ine,
bu—Ýerýüzündemultfilmlerdäkiýaly
täsinligiň,ertekilerdäkiýalyjadynyňbar
diýildigi. Biz muňa ynanýardyk» diýen
many jemlenýär.Ony görmek üçin üýt
geşikgözbilenseretmegiňzerurlygyýok,
adatyynsangözleribilenkalbyňyzyaçyp
bakmakýeterlik.

Täzeýylahasüýtgeşikgelşikhemýa
raşykberjekakjagarçagaarzuwlarymy
zyňbirbölegidi.Egerdetäzeýylyňilkin
jigününiňöňýanynda–köneýylyň iň
soňkygünündeýadaTäzeýylgijesinde
garýagaýsa,ondageljekýylbilenbagla
nyşyklyedenähliarzuwlarymyzwysala
gowşaýjakýalydy.Çagadünýämiziňhy
ýalymyzda janlandyran täsinlikleriniň
hasyl bolmagynyň bir nyşanydy garyň
ýagmasy.Olasmandanzeminegyssan
man, maýdalyna iner durar, biz bolsa
Täzeýylgijesindegorýalyoduňbaşyn
dajemlenip,penjiredendaşarykseredip
oturyşymyza, gar tozgajyklarynda bag
tyň bölejiklerini göreris. Hyýalymyzda
bolsa, tüsseçykardan ýazan hatymyzy
alan Aýazbabanyň uçýan sugunlaryna
münüp,dünýäniňdürlikünjündäkiça
galaryňhemmesinesowgatbermägeýe
tişjekbolupgelşijanlanýar.
HenizleremTäzeýylbaýramyndaga

ryňýagmagynaçagaduýgularybilenga
raşýaryn. Elimi gar tokgalaryndan dol
duryp,gardegip,ýüzigözigyzaran,dem
almak niýeti bilen çete çykan gyzjaga
zyň arkasyndan sugşurýaryn elimdä
kilerden.Wagtyň ötegçidigini, şol Täze
ýylda ak ýapynjasyny arka atan barly
gyňüýtgeşikdiginihemembupursadyň
gaýtalanmajakdygyny aýdasym geldi.
«Mähetdeletmearzuwlaryňy,seret,akja
garýagýar.Kalbyňdakylarydilegetirme
giunutma!Täzeýyl–arzuwlaryňhasyl
bolýanbaýramy».Olbolsaäwmän,mys
sa ýylgyrýarda, ýene gar petdeleriniň
howadaeýläkbeýläkgaýmalaşýanýeri
nesiňipgidýär…
Sönmeýän arzuwlaryň, yzda galan

ýylyň ýagşy ýatlamalarynyň, geljek ýyl
dan garaşylýan islegleriň baýramynda
maşgala saçagynyň başyna üýşüp, edil
çagalyk dünýäsindäki ýaly hyýalla
ryň hakykatda hasyl boljagyna ynanyp,
umytarzuwlaryňyzy uzaklara – dileg
leriň kabul bolýan ýerine ugratmagy
unutmaň! Çagalaryň isleglerini ýerine
ýetirýänAýazbabadeýin,belki,ykbalda
bu baýramyň şanyna kalbymyzda bes
länlerimizikabulkylar.

Bägül BERDIÝEWA,
Akbugdaýetrabynyň28-njiorta

mekdebiniňmugallymy,
«Biznesreklama».

Umytlaryň wysal 
bolýan baýramy

Täze ýyl arzuwlary
Her täze ýyl täze gadam, täze şan,
Päk arzuw — niýete beslenýär ynsan,
Tutuş adamzadyň beýik islegi —
Asudalyk bolsun Zemin hem Asman!

Luw ýyly, gel dünýä bagt eçil sen,
Müşgil ýollar asan bolup geçilsin.
Gelin gelsin, bäbek gelsin öýlere,
Jaý toýlarda nogul-nabat seçilsin.

Açylsyn gapylar göwünler ýaly,
Gün-günden gowlansyn hassalaň haly,
Gelim-gidim bolsun, mähre çolanyp,
Mukaddes ojaklaň nurana ýoly.

Pällermiz pes bolsun, mertebe beýik,
Synan göwünlere söýgidir seýik.
Gyzlar hüýre meňzäp bezesin toýy,
Ýüpek-parçalardan lybaslar geýip.

Artdyr maşgalanyň süýji dadyny,
Jemle bir saçaga ýakyn-ýadyny,
Ynsanlaryň päk niýeti nur bolup,
«Jan» diýip tutsunlar tutan adyny.

Diýarymyz rowaçlansyn ýene-de,
Joşsun gülki, şatlyk şanly senede.
Pyragynyň çoh garaşan eýýamy,
Has galkynsyn oguz ilin jem ede.

Magtymgulyň şygry ýaly dür bol sen,
Goşga, aýdym-saza hormat bol bolsun.
Arkadag Serdarly, Milli Liderli,
Diýaryma ugran ýoluň ýol bolsun!

Her täze ýyl täze gadam, täze şan,
Päk arzuw — niýete beslenýär ynsan,
Tutuş adamzadyň beýik islegi —
Asudalyk bolsun Zemin hem Asman!

Gülşirin HANOWA,
Türkmenistanyň Prezidentiniň ýanyndaky 
Döwlet gullugy akademiýasynyň mugallymy.

Ý
er togalagynda ýaşaýan her bir
ynsan täze ýyla uly umyt bilen
garaşýar. Çünki täze ýyl – täze
maksat,täzebaşlangyç.

Täze ýyly ilkinji bolup haýsy ýurt
garşy alýarka?Bu sowal her bir adamy
gyzyklandyrýanbolsagerek.
Mälimbolşyýaly,herbirtäzeýylse

neleriň özgeriş çyzygy diýlip alynýar.
BuçyzykAziýabilenAmerikanyňara
çäginde ýerleşýän Bering bogazyndan
geçýär. Bu özgeriş çyzygyna Çukotka
ýarym adasy has golaýdyr. Şoňa görä,
Çukotka ýarym adasynda ýaşaýan ilat

dünýäde ilkinji bolup täze ýyly garşy
alýar.ŞolgünÇukotkanyňköçelerinde
ulyuly täze ýyl arçasy dikilip, kemsiz
bezelýär.Uzakly gije aýdylýan aýdym
lar, degişme sahnalary adamlaryň gö
wünmülkünearamberýär.
Täze ýyl dünýä ýurtlarynda dürli

wagtlardabellenilýär.OrtaAziýahalk
larynda täze ýyl gadymy döwürlerden
bäri 21nji martda, ýagny Gün hamal
ýyldyzlar toparynagirendebellenilýär.
Ýewropanyňbirnäçeýurtlaryndabolsa
oldekabraýnynyň tamamlanmagybi
lenbellenilýär.

Aýgünkalendarynyulanýanýurtlar
datäzeýylsenesi20njiýanwardan20
nji fewral aralygynda haýsy hem bolsa
bir güne düşýär. Täze ýyl Hindistanyň
günortasyndamartda, demirgazygynda
aprelde, günbatarynda oktýabrda baý
ramedilýär.Efiopiýadatäzeýyloktýab
ryňortasynda,Birmada,Laosdaaprelde,
Eýranda,Owganystanda2122njimart
da«Nowruz»adybilengarşylanýar.

Aýgözel REJEBOWA,
TürkmenistanyňDöwlet 

energetikainstitutynyňmugallymy.

TÄZE  ÝYLYŇ  BELLENILIŞI
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Jahan habarlary

«Yonekey»marketpleýsi Täze ýylmynasybetli28njidekabrdanbaşlap,Hytaý
dan onlaýn sargyt edilen harytlaryň äh
lisini mugt eltip berdi. Ulanyjylara diňe
harydyňpulunytöläýmekgaldy.
«Yonekey» marketpleýsi Türkmenista

nyň ähli künjegindäki ildeşlerimiz üçin
Hytaýdandürligörnüşliharytlaryiňarzan
bahalardangetiripberýär. «Ýönekeý»kär
hanasynyňsaýtyndanwemobilgoşundy
syndanerkekler,zenanlarweçagalarüçin
egineşiklerihemdeaýakgaplary,hojalyk
tehnikalaryny, öýe gerekli harytlary, gap
gaçlaryweaşhanaesbaplaryny,çagaoýun
jaklaryny,sportharytlaryny,sazgurallary
ny,mekdepweofisesbaplaryny,bezegwe
idegkosmetikaserişdelerini,hojalykhimi
ýaönümlerini,awtoulagazerurzatlarywe
beýlekilerisargytedipbolýar.
«Yonekey» mobil goşundysyndan ha

rytlary islegiňize görä, bölekleýin hem
lomaý sargyt edip bolýar. Satyn alnan
harytlar üçin tölegler Türkmenistanyň
milli manadynda bank kartlary arka
ly ýada nagt görnüşinde kabul edilýär. 
100müňdengowrakulanyjysybolan«Yo
nekey»mobil goşundysyGoogle Playwe
AppStore internet dükanlarynda ýükläp
almaküçinelýeterlidir.

«Yo ne key» mar ketp leý si  
Tä ze ýyl my na sy bet li Hy taý dan 
on laýn sar gyt edi len ha ryt la ryň 
äh li si ni mugt el tip berdi

Hytaý Halk Respublikasy
nyňMilli ösüşwe özgert

mekomissiýasynyňmaglumat
laryna görä, ýurduň ýaşyl ösüş
maksatlarynaýetmekugrunda
kytagallalarynetijesinde,2023
nji ýylyň ýanwar — noýabr
aýlarynda Hytaýyň tebigy gaz
sarpedilişidowamlyartdy.Mag
lumatlaragörä,şolýylyňýanwar
—noýabr aýlarynda ýurtda te
bigy gazyň sarpedilişi 7,3 göte
rim ýokarlanyp, 356,61milliard
kubmetr boldy. 2022nji ýylyň
degişli döwri bilen deňeşdi
rilende, diňe noýabr aýynda
mawy ýangyjyň sarp edilişi 9,4
göterim ýokarlanyp, 34,98 mil
liardkubmetrbolupdurýar.

Hytaýda tebigy gazyň
sarp edilişi artýar

Eýran bilen Russiýa 2024nji
ýylyň birinji çärýeginde ABŞ

nyňdollarynyňýerineözmilliwal
ýutalaryarkalyhasaplaşmakboýun
ça şertnama gol çekmegi maksat
edinýärler.BubaradaEýranyňMer
kezi bankynyň müdiri Muhammet
Reza Farzin geçen hepdäniň pen
şenbegüniaýtdy.
ISNAhabarlaragentliginiňhabar

bermegine görä, Farzin: «Häzirki
wagtda Eýranyň Russiýa ugradýan
eksportyndan importy pes. Söwda
dolanyşygynyartdyrmaküçinEýran
bilen Russiýanyň arasynda özara
milli walýuta şertnamasyna gol
çekmegi dogry hasaplaýarys» diýip
belleýär. Geçen hepdäniň başynda
Farzin Moskwada iki günlük iş sa
paryndabolup,RussiýanyňMerkezi
bankynyňbaşlygyElwiraNabiullina
bilenduşuşdy.FarzinweNabiullina
Eýranyň zerur rus harytlaryny im
port edip bilmegi üçin 6,5 milliard
rubl(73,45millionamerikandollary)
karz liniýasyny açmak barada yla
laşdylar. Geçen hepdäniň çarşenbe
güni «Tasnim»habarlar gullugyEý
ranyňMerkezi bankyna salgylanyp,
ýurduň «Sepah» bankynyň rus ha
rytlaryny import etmek üçin ilkinji
daşaryýurtakkreditiwiniaçandygy
nyhabarberdi.

Eý ran bi len Rus si ýa milli walýutalarynda hasaplaşarlar

BMGniňAzykwe obahojalygy
guramasy(FAO)soňkyhasaba

tynda Eýranyň 2022nji ýylda oba
hojalyk önümleriniň 11 görnüşini
eksport etmekde dünýäniň iň
öňdebaryjy 10 ýurdunyň hatary
na girendigini aýtdy. Hasabatda
Eýranyň dünýäde azyk üpjünçili
ginde möhüm orny eýeleýändigi
we dünýädäki iň uly azyk eksport
edijileriň hatarynda durýandygy
görkezilýär.FAOEYRnyň2022nji
ýyldadünýäde iňuly injir eksport
ediji ýurt bolandygyny we beýleki
ýurtlara garanyňda, 12 müň ton
na ýokaryhilli injiri artyk eksport
edendigini, ikinji we üçünji orun
dabolsaAwstriýanyňweÖzbegis
tanyňdurandygynybelleýär.Eýran
pisse we hurma eksport etmekde
2022njiýyldadünýädeikinjiorny
eýeledi.Maglumatlaragörä,Eýran

2022nji ýylda 45 müň tonnadan
gowrak ýokary hilli pisse eksport
eden bolsa, ABŞ 238 müň tonna
pisse eksport etdi. 2022nji ýylda
EYRsy269müňtonnahurmaeks
portetdi,Yrakbolsa2022njiýylda
274müň tonnahurmaeksport et
di. Şeýle hem, Eýran 2022nji ýyl
dadünýäde375müňtonnagarpyz
eksport edip, buugurdadünýäniň
üçünjieksportçysyboldy.

Eýran oba hojalyk önümleriniň eksportyny artdyrýar

Taýýarlan: Parahat HALLYÝEW,
S.A.Nyýazowadyndaky
TOHU-nyňmugallymy.

Özbegistanyň Transportministrliginiňmetbugat
gullugynyň habar bermegine görä,Owganystan

Özbegistanyňüstaşyrdemirýolgatnawynabolançäk
lendirmeleriýatyrýar.26njydekabrdaÖzbegistanyň
ulagministriIlhomMakhamowOwganystanyňulag
weraýatawiasiýasynyňbaşlygynyňwezipesiniýerine
ýetirijiHamidullahOkhunzoda bilen ulagwe logis
tikapudagyndakyhyzmatdaşlygyaraalypmaslahat
laşdy.Owganystanözbekkärhanalarynaözçäginden
üstaşyrgeçmekweikitaraplaýyngatnawüçinçäklen
dirmeleri ýatyrdy. Şeýlede taraplar 2024nji ýyldan
başlap,halkaraýolulaglaryüçintöleglerideňlikesa
syndakesgitlemekbaradaylalaşdylar.
2022nji ýylyň awgust aýynyň ahyrynda Özbe

gistanyň ulag ministri Owganystana eden sapary
wagtynda ýerli hünärmenler bilen Owganystanyň
çäginden üstaşyr gatnaw çäklendirmeleriniň ýaty
rylmagy barada pikir alşypdy. Gepleşikleriň netije
sinde taraplar üstaşyr ýük ulaglogistika ulgamyny
ösdürmek üçin ählimümkinçiliklerimobilizlemek
baradaylalaşdylar.
BirnäçeýylozalÖzbegistangünortaharyteksport

ýollarynyňnetijeliliginiýokarlandyrmaküçinGünor
takoridoryny işegirizipdi.Şeýlelikde,2021njiýylyň
noýabraýyndailkinjiözbektranzitýükleriPakistana
bardywePakistantarapyözbeksürüjileriüçingirişi
ýeňilleşdirdi. 2022nji ýylyň mart aýyndan bäri Pa

kistan özbek alyjylaryna et we beýleki oba hojalyk
önümleriniňeksportynyartdyrypbaşlady.Hindistan
hemilkinjigezekPakistanyňweOwganystanyňüsti
bilenÖzbegistanatranzitýükleriniiberdi.Maýaýyn
dabolsaözbekharytlarydabuugurboýunçaeksport
edilipbaşlandy.Buugrahyzmat etmeküçinhäzirki
wagtda Termezde halkara söwda merkezi gurulýar.
Halkara söwda merkeziniň ilkinji tapgyry 2022nji
ýylyňahyryndaişebaşlady.Özbegistan—Owganys
tandemirýoltaslamasyamalaaşyrylsaharytlaryelt
megiň wagty we çykdajylary epesli azalar. Bu ugur
boýunça awtoulag ýolunyň hem 2027nji ýylda ula
nylmagaberilmeginegaraşylýar.

Ow ga nys tan Öz be gis tanyň  üstaşyr de mir ýol gat na wy na bo lan çäk len dir me le ri ýa tyr dy

Ilkinji 100 mil liard dol larly zenan bel li bol dy 

Fransiýanyň «L'Oréal» kom
paniýasynyň esaslandyryjysy

MaýersiňagtygyFransuaBettan
kurMaýersdünýäde100milliard
dollarlyilkinjizenanbolmagyba

şardy.«Bloomberg»iňmilliarder
ler indeksiniň maglumatlaryna
görä, geçen hepdäniň penşenbe
güni Fransua Bettankur Maýer
siňpuly100,2milliardamerikan
dollaryna ýetdi. Maýersiň baý
lygynyň artmagy 1909njy ýyl
da esaslandyrylan «L'Oréal»yň
paýnamalarynyň bahasynyň
ýokarlanmagy bilen baglydyr.
Kompaniýanyň bahasy 268 mil
liardamerikandollarymöçberin
de diýlip çaklanylýar. Mirasdar
Fransua Bettankur Maýers hä
zirki wagtda «L'Oréal» kompani
ýasynyň başlygynyň orunbasary
bolupişleýärwemaşgalasybilen
bilelikdepaýnamalaryň35göteri
mineeýeçilikedýär.FransuaBet
tankurMaýersi «Forbes» žurnaly
soňky3ýylda3gezekdünýäniňiň
baýzenanyhökmündeykraretdi.

Taýýarlan: Merjen ANNAORAZOWA,
Türkmendöwletbedenterbiýe
wesportinstitutynyňsport
žurnalistikasyhünäriniňtalyby.

Taýýarlan: Yslamhan ÇARYÝEW,
Türkmendöwletbedenterbiýe
wesportinstitutynyňsport
žurnalistikasyhünäriniňtalyby.

Taýýarlan: Amanberdihajy ÝEGENMYRADOW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport
institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

Ýewropanyň gazna indeksleri 29
njy dekabrdaky söwdalary ösüş

bilen tamamlandy. Günüň ahyrynda
«FTSE 100»britan gaznasynyňgörke
zijisi0,19göterimýokarlanyp,7,737,75
bal, «CAC 40» fransuz gaznasy 0,11
göterimýokarlanyp,7,543,18bal,«DAX» 
nemesgaznasybolsa0,14göterimýo
karlanyp,16,725balgazandylar.
«CAC 40» 2023nji ýyly 16,5 göte

rimösüş, «DAX»20,1göterimösüşbi
lentamamlady.Bu indeksler2019njy
ýyldanbäri iňgowygörkezijilerboldy.
«FTSE 100» 2023nji ýylda baryýogy
3,8göterimýokarlandy.2023njiýylyň
dördünji çärýegi şuüçgaznanyňpaý
namagörkezijileriüçinüstünliklibol
dy:«FTSE100»1,7göterim,«CAC40»5,7
göterim,«DAX»8,7göterimýokarlandy.
Bir aýyň dowamynda görkezijiler de
gişlilikde,3,8,3,2we3,1göterimartdy.
Ýewropanyň gazna bazarlarynyň

ösüşibolsaykdysadyçökgünligiňpe
selmegibilenbaglyboldy.Bunukdaý
nazardan,ÝewropanyňMerkezibanky
tarapyndanpulsyýasatynyňýeňilleş
dirilmeginegaraşylýar.

Fran si ýa nyň gazna in dek si ýyly uly gir de ji bi len jemledi

Taýýarlan: Selbi AGALYÝEWA,
Türkmendöwletbinagärlik-
gurluşykinstitutynyňtalyby.

Taýýarlan: Ahmet AGALYÝEW,
Türkmendöwletbinagärlik-gurluşykinstitutynyňtalyby.

Taýýarlan: Allaberdi BERDIÝEW,
Türkmendöwletykdysadyýetwe
dolandyryşinstitutynyňdünýä
ykdysadyýetikafedrasynyň
mugallymy,institutyňilkinji
Ýaşlarguramasynyňbaşlygy.

«Yo ne key» mar ketp leý si Tä ze ýyl my na sy bet li 28-nji de kabr dan baş lap, 
Hy taý dan on laýn sar gyt edi len ha ryt la ryň äh li si ni mugt el tip berdi.

«L'Oréal»-yň esas lan dy ry jy sy Maýer siň ag ty gy Fran sua Bet tankur 
Maýers dünýäde 100 mil liard dol larly il kin ji zenan bolmagy başardy.
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Dünýäniň oba hojalygy

20232024njiýylkyobahoja
lykmöwsüminiňjemleri
boýunça dünýäniň azyk

senagatyndabugdaýyňweşekeriňöndürilişi
niňbirnemeazalmagyna,ýaglyösümlikleriň,
etwesüýtönümleriniňbolsaartmagynaga
raşylýar.BubaradaÖzbegistanyňMakroykdy
sadyýetwe sebitleýin gözlegler institutynyň
BMGniň Azyk we oba hojalygy guramasy
nyň maglumatlaryna salgylanyp taýýarlan 
çaklamasyndabellenilýär.
20232024njiobahojalykýylynyňjemibo

ýunça alnanbugdaýhasylynyň 758,1million
tonnabolmagynagaraşylýar.Bugörkezijige
çen möwsümden 2,2 göterim azdyr. Emma

bilermenler alnanbugdaýhasylynyňbar bo
lan zerurlyklary ozalky derejede kanagatlan
dyrmaga mümkinçilik berjekdigini belleýär
ler. Dünýä derejesinde öndürilen bugdaýyň
möçberiniň azalmagynaRussiýa,Awstraliýa,
GazagystanweKanadaýalybuugurdakyöň
debaryjydöwletlerde2022njiýyldakyrekord
görkezijilerdensoňrahasylyňbellibirdereje
deazalmagytäsireder.Ýönemuňagaramaz
dan,Argentina,HindistanweABŞdaöndüril
ýänbugdaýyňartmagynagaraşylýar.
20232024nji ýylky oba hojalyk möwsü

mindeýagalynýanösümlikleriňýetişdirilýän
mukdarynyňýenedeartyp,666,7millionton
naýetjekdigiçaklanylýar.Bugörkezijiozalky

möwsüm bilen deňeşdirileninde, 4 göterim
ýokarydyr. Ýag alynýan ekinleriň öndürilýän
mukdarynyňýokarlanmagynaBraziliýadawe
Argentinada soýanyňbolhasylynyňalynma
gy,ÝewropaweGaradeňzisebitindegüneba
karyň hasylynyň artmagy sebäp hökmünde
görkezilýär.
20232024nji ýylky oba hojalyk möwsü

minde dünýäde şeker önümçiliginiň 2 göte
rimazalyp,175,5milliontonnadeňbolmagyna
garaşylýar. Ählumumy maýlamanyň netije
sinde, Braziliýa, ABŞ, Taýland we Hindistan
ýaly döwletlerde öndürilýän şekeriňmukda
rynyň azalmagy onuň dünýä derejesindäki
hasylynahemöztäsiriniýetirer.
Et we et önümleriniň dünýä boýunça ön

dürilen mukdarynyň 20232024nji ýylky
möwsümde365million tonnaýetjekdigi çak
edilýär. Bu geçen ýyldakydan 0,8 göterim
ýokarydyr. Esasan hem, Aziýa yklymynda
etiň öndürilişi ýokarlanar. Şeýlede Günorta 
Amerika we Ýuwaş ummany sebitlerin
de hem et we et önümleriniň öndürilişiniň 
artmagynagaraşylýar.
Hasabat döwründe dünýä derejesinde

süýdüň öndürilişi 950 million tonna ýeter.
Munuň özi ozalky ýyl bilen deňeşdirilende, 
1,3göterimartykdyr.Dünýädesüýdüňöndüri
lişiniň artmagyna Aziýada, hususanda, Hin
distanda we Hytaýda bu ugurda gazanyljak
ösüşesasbolar.ŞeýledeBraziliýadahemsüýt
önümçiliginiňýokarlanjakdygyçaklanylýar.

Taýýarlan: Selbiniýaz GARAGÖZOWA,
Türkmendöwletmedeniýet
institutynyňmugallymy.

D
ünýäde organiki gök önümleriň bazary
yzygiderli ösýär. 2023nji ýylyň jemleri
boýunçadünýädeýetişdirilengökönüm
leriňumumybahasy8,69milliardameri

kandollarynadeňbolmagyna,2024njýyldabolsa
bu görkezijiniň 9,12milliard amerikan dollaryna
ýetmegine garaşylýar. Bu barada «Research and
Markets»seljermemerkeziniňmaglumatlaryesa
synda«EastFruit»portalyhabarberdi.
Hünärmenler organiki gök önümleriň dünýä

derejesindäkihasylynyňartmagynysarpedijileriň
saglykwesagdyniýmitlenmekboýunçabilimleri
niňýokarlanmagy,daşkygurşawbaradakyalada
nyňartmagyweorganikigökönümleriňösdürip
ýetişdirilmegineberilýängoldawbilenbaglanyş
dyrýarlar. Şol bir wagtyň özünde, hünärmenle
riň bellemegine görä, geljek 5 ýylyň dowamynda
dünýäde organiki gök önümleriň bazary ýylda
ortaça 5,1 göterim ýokarlanar we 2028nji ýylda 
11,11milliardamerikandollarynadeňbolar.

Taýýarlan: Bahar BEGMURADOWA,
TDIM-iňHalkaragatnaşyklary
institutynyň4-njiýyltalyby.

2
023nji ýylyň jemleri boýunça Hytaýda
ýygnalan umumy galla hasyly 2022nji
ýylyň degişli döwri bilen deňeşdirilende, 
1,3göterimýokarydyr.

AgroXXI.ru internet portalynyň habar berme
gine görä, 2023nji ýylda Hytaýda däneli ekinle
riň ekilen umumymeýdany 2022nji ýyldakydan 
636müňgektarýada0,5göterimköpelip,118milli
on969müňgektaradeňboldy.Şolbirwagtyňözün
de,2023njiýyldaHytaýdadäneliekinleriňortaça
hasyllylygyhem0,6göterimartdy.Netijede,ýylyň
jemiboýunçaýurtda695,41milliontonnagallaha
sylyalyndy.Munuňözi2022njiýylbilendeňeşdiri
lende,8,88milliontonnawe1,3göterimýokarydyr.
Şeýlelikde,Hytaýdabirýylyňdowamyndaýygnalan
gallahasyly boýunça täze rekord görkeziji hasaba
alyndy.Bubolsadünýäniňazykbazarynyňdurnuk
lybolmagynahemoňyntäsiriniýetirer.

2024-njiýylüçindünýäniňazyk
bazaryboýunçaçaklamalar

Or ga ni ki gök 
önüm le riň dün ýä 
ba za ry 2024-nji ýyl da 
9,12 mil liard ame ri kan 
dol la ry na deň bo lar

Rus si ýa da so ýa 
önüm çi li gi ýo kar lan ýar

Öz be gis tan ana na syň im por ty ny art dyr dy

Hy taý da re kord 
muk dar da gal la 
ha sy ly ýyg nal dy

Rus si ýa Fe de ra si ýa sy nyň Oba ho ja lyk mi nistr li gi 2024-nji ýyl da 
so ýa önüm çi li gi ni 7-8 mil lion ton na ýe tir me gi me ýil leş dir ýär.

2023-2024-nji oba ho ja lyk ýy ly nyň je mleri bo ýun ça al nan 
bug daý ha sy ly nyň 758,1 mil lion ton na bol ma gy na ga ra şyl ýar. 

R
ussiýaly daýhanlar 2023nji
ýylyň dowamynda rekord
mukdarda soýa hasylyny al
magy başardylar. Has takygy, 

2023nji ýylyň jemleri boýunça Rus
siýada bu ekiniň 6,7 million tonnasy
ýygnaldy. Bu görkeziji 2022nji ýylyň
degişli döwri bilen deňeşdirilende, 
0,7milliontonnaköpdür.
RussiýaFederasiýasynyňObahojalyk

ministrliginiň maglumatlaryna görä,
ýurtda soýa ekilýän meýdanlar soňky
10ýylyňdowamynda2,3göterimartyp,
1,5milliongektarbolanlygyndan3,5mil
liongektara çenli artypdyr.Munuňözi
soýaweondanalynýanönümlerebolan
islegiňýokarybolmagybilenbaglydyr.
RussiýaFederasiýasynyňObahojalyk

ministrligi 2024nji ýylda soýa önüm
çiligini78milliontonnaýetirmegime
ýilleşdirýär. Bu bolsa içerki bazary üp
jün etmek bilen bir hatarda, soýanyň
eksportyny hem epesli artdyrmaga 
mümkinçilikberer.

Taýýarlan: Gurbansoltan REJEPOWA,
S.A.NyýazowadyndakyTürkmen
obahojalykuniwersitetiniňtalyby.

Ö
zbegistan2023njiýylyňýanwar—no
ýabr aýlarynyň dowamynda 1,3 müň
tonnaananasimportetdi.Bugörkeziji
2022nji ýylyň degişli döwri bilen de

ňeşdirilende,594tonnaköpdür.
ÖzbegistanyňPrezidentiniňýanyndakyStatis

tikaagentliginiňhabarbermeginegörä,hasabat
döwründeýurduňananasimportyndaesasyorun
Hytaýadegişli.Buugurdakysanawyňbaşynyçek
ýänHytaý 2023nji ýylyň 11 aýynda 756,5 tonna
ananasy özbek bazaryna eksport etdi. Şeýlede
sanawyň ilkinji bäşligindendegişli yzygiderlilik
de, Gazagystan (280,4 tonna), KostaRika (103,4
tonna),Keniýa(53,8tonna)weTürkiýe(36,3tonna)
ýalyýurtlarorunaldylar.
Ýeri gelende bellesek, 2023nji ýylyň ýanwar

— noýabr aýlarynda Özbegistan umumy ba
hasy 3milliard 154millionamerikandollaryna
deň bolan azyklyk önümleri daşary ýurtlardan 
importetdi.
Taýýarlan: Güljemal BERDINAZAROWA,
S.A.NyýazowadyndakyTürkmen
obahojalykuniwersitetiniňmugallymy.

2023nji ýylda Koreýa Respub
likasynda öndürilen tü
winiň umumy mukdary

2022nji ýylyň jemleri bilen deňeşdirilende, 
1,6göterimazaldy.Ýurduňşuýylkyumumytü
wihasyly3,7milliontonnadeňboldy.Şalyeki
lenmeýdanlarbolsageçenýylbilendeňeşdiri
lende,2,6göterimazaldy.
Tüwiniň ýyllyk hasylynyň azalmagy ýurduň

Hökümetiniň ýetişdirmek üçin köp wagt we
suwtalapedýänadatyşalysortlarynyňekilýän
meýdanlaryny azaltmak boýunça alyp baran
syýasatynyň netijesidir. Häzirki wagtda Kore
ýaRespublikasyndahil,tagamwedurnuklylyk
taýdanadatyşalygörnüşlerindentapawutlan
ýan,hasgysgawagtdabişýänweazsuwtalap
edýän «Baromi 2» sortuny önümçilige ornaş

dyrmak işleri alnyp barylýar. Bu ugurda şol
sorty ekmek üçin daýhanlara döwlet tarapyn
danýeňilliklerberilýär. «Baromi2»adatyşaly
sortlarybilendeňeşdirilende,ekiniýetişdirmek
üçin howa çykarylýan metan galyndylaryny 
36göterimazaltmaga,ekişdenhasylyňýygnal
magyna çenli bolan wagtyň dowamlylygyny 
19 gün gysgaltmaga hemde şala goýberilýän
suwy epesli tygşytlamaga mümkinçilik ber
ýär. Şonuň üçin hem, ýakyn wagtda bu gör
nüşiň ýurtdaky adaty sortlaryň ýerini doly
eýelemegineweKoreýaRespublikasyndaöndü
rilýäntüwiniňýyllykmukdarynyňýenedeartyp 
başlamagynagaraşylýar.

Taýýarlan: Ogulbagt GURDOWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport
institutynyňsportžurnalistikasyhünäriniňtalyby.

Ko re ýa Res pub li ka syn da 3,7 mil lion 
ton na tü wi ha sy ly alyn dy

Taýýarlan: Arslan AÝDOGDYÝEW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport
institutynyňsportžurnalistikasyhünäriniňtalyby.
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Üstünlik isleýän zadyňa gowuşmakdyr. Bagt bolsa eýe 
bolan zatlaryň gadyryny bilmekdir.                              B.Dizraeli.

Adamlar köpri gurmaly ýerde diwar gurýandyklary 
üçin ýalňyz galýarlar.                                              I.Nýuton.

Gözýetim

Nä me gör jek di gi ňiz nä me göz le
ýän di gi ňi ze bag ly dyr.  

J. Lebbok.

Şöhle paýlamagyň iki ýoly bar: ýa 
şem bolarsyň, ýa aýna.

B.Dýubua.

Täze güne täze pikir bilen giriş. 
Demokrit.

Bi lim ada my ny kör ze hin li lik den, 
ýag şy lyk ez ýet çek mek den, anyk 
ne ti je be rip bil mek bol sa şow suz
lyk dan ha las ed ýär. 

Konfusiý.

Bagtyň ilkinji şertiniň akyldygyna 
şübhe ýokdur.

Sofokl.

Sowallar

1.Bagösdüripýetişdirýänadam.2.Teatrlardagoýulýan
oýunlardarollaryýerineýetiriji.6.Buýruk,höküm.7.Arap
elipbiýiniňonsekizinjiharpy.9.«Altynalma,...al»(nakyl).
11.Atyr,müşk.12. Gyşyňbezegi.13.Ýazyjy...Gowşudow. 
15.Asuda,parahat,dynç.16.Gysgagöwrümlikyssaeseri.

3. Özüňi alyp barmakda il içinde oňlanylýan gylykhäsiýet,
edepekram. 4. Ilatly ýer, kent. 5. Güýçli ýyrtyjy haýwan, hyrs. 
8. Ýigrimi kilograma barabar agyrlyk ölçegi (köne söz). 10. Pikir
deş, duýgudaşlyk bildirýän. 14. Naharşam taýynlanýan jaý, otag. 
16.Birinegoýulýanhormat,gadyrgymmat,edilýänsylag,hezzethor
mat.17.Bulak,çeşme.18.Oglanadakylýanat.19.Hormatsylag,şan
şöhrat,mertebe.

Dik li gi ne: Ke se li gi ne:

Gazetiň geçen sanyndaky krosswordyň jogaplary:

Ke se li gi ne:
1.Baş.3.Kyn.5.Aýzada.8.Gala.10.Oral.12.Dy.13. Yk.14.Ak.16. Aý.
17.Ataş.19.Adat.21.Dabara.22.Ada.23.Maý.

Dik li gi ne:
1.Bag.2.Şaly.3. Kary.4. Nal.6.Ýa.7.Do. 9.Adalat.11. Akmaýa.15.Ka
da.16. Adam.17.Aşa. 18.Şa.19.Ar.20.Taý.

B
ir meşhur dana ädikçi tanşy
nyňkydamyhmanbolupdüşläp,
gijäni onuň ýanynda geçirmeli
bolupdyr. Akyldar gije bir çene

baranhembolsa,öçjeköçjekbolup,ly
pyrdapýanypduranşemiňyşygynaişläp
oturanädikçiniňýanynabaryp,öýeýesi
neýüzlenipdir:
— Gijäni azaldypsyň, şemiňem ýanyp

gutaryp barýar. Indi işiňi bes edäýseň
bolmaýarmy?
—Şindişemýanypgutarýançaýene

dekäbirýerinidüzedip,bejeripýetişe
rinle—diýip,ädikçijogapgaýtarypdyr.
Şondan üçdört hepde soň şägirtleri

akyldarhalypanyňsöhbetleriniňbirinde

şu sözleri eşidipdirler: «Şemýanyp gu
tarýança,ýenedekäbirzatlarydüzedip
ýetişmekmümkindir».
Şindi biz dirikäk — şem heniz ýanyp

durka,bizýenekäbirzatlarydüzedipýe
tişip bileris. Biz ara tow düşenler bilen
ýaraşypbileris,maşgaladagatnaşyklary
myzygowulaşdyrypbileris,haýyryhsan
etmägeýetişipbileris,dostumyza işiniň
ugrukmagyndaýardam edip bileris. Biz
häsiýetimiziň üstünde işläpwe adalatly
bolmagyöwrenipbileris.
Siz öz häsiýetiňizde nämeleri düzet

mek isleýärsiňiz? Muny nädip amala
aşyrypboljakdygybaradaoýlanyň!Şem
ýanyp gutarmanka, biz gatnaşyklary

myzy,dünýämizi,özözümizigowulaş
dyrmagaýetişipbileris.

Taýýarlan: Hydyrguly ORAZGULYÝEW,
AbaAnnaýewadyndaky

Halkaraatçylykakademiýasynyňjemgyýeti
öwrenişylymlarykafedrasynyňmugallymy.

krossword

tymsal

Şem ýanyp gutarmanka...

Düzen: Bägül ITALMAZOWA,
Ak bugdaý etrabynyň 17-nji orta mekdebiniň kitaphana müdiri.
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Nädip ynjalyksyzlygy 
bes etmeli we ýaşap başlamaly

Deýl KARNEGI(Başlangyjygazetiňgeçensanlarynda).
Terjime eden: Orazmyrat MYRADOW.

Men siziň dykgatyňyza haýran galdyrýan
bir möhüm delili hödürlemekçi bolýaryn:
akylzähmetiözözlügindesiziýadadypbil
mez. Heňe gelmejek bir patarraky ýalymy?
Birnäçe ýyl ozal alymlar ynsan beýnisiniň
«işe ukyplylygynyň peselýän alamatlary»
duýlup başlaýança, ýagny adalgalardan ga
ça durup aýtsak, ýadawlyk diýilýän ýagdaý
duýulýança, näderejede uzak wagtlap işläp
biljekligini anyklamak kararyna gelipdir
ler. Işjeň haldaky beýniniň üstünden geç
ýän ganda asla argynlyk alamatlarynyňdu
ýulmazlygy olary juda geň galdyrypdyr! Iş
başynda bolan adaty işçiniň ganyny mysal
alyp görüň, onda «ýadawlyk toksinleri» we
pesegaçyşyňdöredýänbeýlekiönümlerinä
çe diýseň bardyr. Emma Albert Eýnşteýniň
beýnisinden alnan gan damjasyny seljerip
görseňiz welin, hatda iş gününiň ahyryn
dada onda ýekeje ýadawlyk toksinini hem 
tapmarsyňyz.
Biziň beýnimiz barada aýtmaly bolsa, ol

«sekizýadahatdaonikisagatlykişgününiň
ahyryndahem,edilbaşyndakyýaly,tizhem
önjeýli»hereketetmägeukyplydyr.Beýnihiç
haçanýadamaýar.Ondanämeüçinbizözü
miziargynduýýarkak?
Häzirki zaman psihiatriýasy ýadawlygy

psihikiweduýgy şertleriniňdöredýänligini
nygtaýar. Iň bir hormatlanylýan iňlis psi
hiatrlarynyň biri J.A.Heýfild özüniň «Güýç
psihologiýasy»kitabyndaşeýlediýýär:«Biziň
kösençlik çekýän ýadawlygymyz aglaba ha
latdapsihikigelipçykyşaeýedir,fizikiargyn
lykseýrekbolýanýagdaýdyr».
MeşhuramerikanpsihiatryA.A.Brillbolsa

özüniň nygtaýan pikirlerinde hasda çuňa
gidýär. Ol şeýle diýýär: «Oturan ýerinde iş
leýänadamlaryňsezewarbolýanýadawlygy
ýüzgöterimpsihikişertlersebäplidöreýän
dir, şeýle diýenimizde, biz, ilkinji nobatda,
emosiýalarygözöňündetutýarys».
Şeýlelikde, akyl zähmeti bilen meşgul

lanýan adamy ýadawlyk duýmaga nähili
emosional şertler mejbur edýärkä? Belki,
şatlykdyr? Ýada kanagatlanma duýgusy
bolaýmasyn? Elbetde, beýle däl! Bu, ilkinji
nobatda, içgysgynçlykdyr, kejikmekdir, ge
reklenilmezlikwegadyryňbilinmezlikduý
gusydyr, şeýlede, howlukmaçlyk, tolgunma
weynjalyksyzlykdyr.Şuemosionalşertleriň
bary ony gurpdan gaçyrýar, dertlemelere
uýgun hala salýar, onuň zähmet önjeýlili
ginipeseldýär,ahyrnetijedebolsanerwbo
zulmasy sebäpli ony düşege örkläp goýýar.
Emosiýalarymyzyň bedenimizdäki nerw
dartgynlylygynasebäpbolýanlygyüçinýada
ýanlygymyzyýatdasaklaň!
«Metropoliten» ätiýaçlandyryş kompani

ýasy bu ýagdaýy özüniň ýadawlyk hakdaky
ýöritebroşýurasyndabelläpgeçipdir.Buaja
ýyp kitapçada şeýle diýilýär: «Agyr zähmet
dynçalyşýadaukybilensaplanypbolmajak
ýadawlygy seýrek halatda döredýändir. Yn
jalyksyzlyk,dartgynlylykweemosionalsars
gynlar — ynha, ýadawlygyň üç sany esasy

sebäbi.Meselebedenýaakylzähmetibilen
bagly ýaly bolup görünýän halatlarda, köp
lenç, şolar sebäpkärdir... Ýadyňyzda bolsun,
myşsa dartgynly ýagdaýda bolanda, ol işle
ýändir. Şonuňüçinemgowşaşyň, gowuşgyn
hala geçiň! Wajyp işler üçin energiýaňyzy
aýapsaklaň!»
Indibolsaokamagyňyzybesediňde,özü

ňizibirkiçijeksynagasalypgörüň!Şusetir
leri okaýarkaňyz gözüňizi süzýärsiňizmi?
Gözleriňiziňaralygyndakynokatdadartgyn
lylyk duýýarsyňyzmy?Oturyşyňyz nähili—
kürsüdearkanlygynaýaplanyp,rahatotyrsy
ňyzmy ýa öňe eglip, küýkerip otyrsyňyzmy?
Ýüzüňiziňmysşalarynähili—dartgynlymy
ýagowşaşanhaldamy?Ýatdasaklaň,egersiz
şupursatdaedilköneesgigurjakýalyýum
şajyk, gowuşgynhalda bolmasaňyz, özüňizi
nerwhembedendartgynlygynasezewared
ýänsiňiz.Siznerwhembedendartgynlygynata-
rapýoldaduransyňyz!
Akylzähmetibilenmeşgullanýançagymyz

biznämeüçinözümizigerekmejekdartgyn
lylygasezewaredýäris?DenielU.Joslinmu
nyşeýledüşündirýär:«Munuňiňesasysebä
bi,meniňpikirimçe,akylzähmetiniňymgyr
uly yhlas talap edýänligi — ýogsam, onuň
ýaramaz ýerine ýetiriljekligi baradaky äh
lumumy mahsus bolan ynançdan ybarat».
Şonuňüçinemünsümizijemlejekbolup,biz
gözümizi süzýäris, gaşymyzy çytýarys, küý
kerýäris,umuman,pikirlenmägehiçhilihe
maýaty ýetmejek fiziki tagallalary görmäge
myşsalarymyzymejburedýäris.
Mensizehaýrangaldyryjyhempajygalybir

hakykatyaçmakisleýärin:ýekejesentinihem
bisarpaharçlamajakadamlaryňmillionlarça
sy singapurly ýedi sany serhoşmatrosyň bi
geleňligibilendeňeşdiripboljakderejedeäs
germezçilikedip,ägirtulymukdardakyömür
energiýasynyýelesowurýarlar.
Eýsem,psihikiýadawlyganädiphötdegel

meli? Gowşaşyň, gowşaşyň we ýenede bir
gezekgowşaşyň!Işwagtygowşaşanhaldabol-
magyöwreniň!
«Şeýle aňsatmy?» diýip sorarsyňyz. Ýok.

Belki, munuň üçin siz durmuş ýörelgäňi
ziözgertmelibolarsyňyz.Ýöne,herniçigem
bolsa, synanyşyp göreniňe welin degýär,
çünki bu synanyşyk siziňdurmuşyňyzybü
tinleýüýtgedipbiler!Özüniň«Gowşaşmagyň
injili»kitabyndaUilýamJeýmsşeýleýazýar:
«Amerikalylaramahsusbolanötedartgynly
lyk,girriklik,gyssanmaçlyk,aşaköpişlemek
we şahsyýet gatnaşyklaryndaky bilgeşleýin
edilýän gödeklikler ýaramaz endiklerdir —
şondanaňrygeçýänzatdäldir».Egeraşadart-
gynlylykendikbolsa,diýmek,gowşaşmakhem
endik bolmaly-da. Ýaramaz endiklerden bolsa,
olarygowyendiklerbilençalyşmakarkaly,sap-
lanmakmümkindir.
Nädip gowşaşmaly? Size beýniden başla

makgerekmiýa,ilkibilen,nerwiniköşeşdir
mäge synanyşmalymy? Hiç haýsy hem däl!
Islendikgowşaşmakhadysasysiziňmyşsalary-
ňyzdanbaşlanýar!
Geliň, synanyşyp göreliň! Dynçlyk halyna

geçmegiň mehanizmini has aýdyň görkez
meküçin,geliň,gözleriňizdenbaşlalyň.Hany,
şuabzasy ahyryna çenli okaň, kürsiňiziňar

kasyna ýaplanyň, gözüňizi ýumuňda, hyýa
lyňyzdagözleriňizebuýrukberiň: «Rahatlan,
köşeş!Gowşaş!Dartgynlaşma,süzülme!Hany,
bol,mazalygowşaşda,dynjyňyal!»Birminu
dyňdowamyndabusözlerigaýtalaň...
Ýeri, niçik, şeýle maşkyň dowamynda sä

helçe sekuntdan eýýäm gözleriňiziň myş
sa la ry size gulak asyp başlaýarmy? Kimdir
biriniň görünmeýän eliniň gözleriňizden
dartgynlyk tozanyny sylyp aýranyny duý
ýarsyňyzmy?Ha, ynanyň, ha, ynanmaň, hut
şupursatdasizdynçlykhalynageçmeksun
gatynyň iňbirbeýiksyrynyaçyşetdiňiz.Siz
buusuly eňegiňizde, ýüzüňiziňmyşsalaryn
da, boýnuňyzda we eginleriňizdede synap
görüp,soňrabolsatutuşbedeniňizedegeçip
bilersiňiz.Şeýledebolsa,ynsanyňiňmöhüm
agzasygözlerdir.Meselem,Çikagouniwersi
tetindendoktorEdmundJekobsonegersize
gözmyşsalaryny gerekli pursatda doly gow
şaşanhalagetirmekbaşartsa,özhowsalala
ryňyzymüdimilikunudypbiljekligiňiziaýd
ýar! Psihiki dartgynlylygy aýyrmakda gözler
näme üçin şeýle möhüm orny eýeleýärkä?
Sebäbi olar bedeniň sarp edýän tutuş ener
giýasynyňdörtdenbiriniözünealýar.Ajaýyp
derejedäki görşe eýe bolan adamlaryň juda
köpsanlysynyň«gözüniňýadaýanlygyndan»
ejirçekmekleriniňasylsebäbihutşundadyr.
Olargözlerinedynçberenoklar.
BelliromançyWikiBaumçagakaöziüçin

iňwajypdurmuşsapagynyberengojagabat
gelendiginigürrüňberipdir.Birgezekolýo
luň ugrunda büdräp ýykylypdyrda, dyzyny
hem goşaryny sypjyrdypdyr. Onuň ýanyna
ýaşydurugşanbiradamgelipdir,soňmälim
bolşunagörä,olömürboýysirkmasgarabazy
bolupişläneken.Gyzjagazyýerindenturzup,
üstbaşynykakyşdyrypdyrda,şeýlediýipdir:
«Sennämeüçinawunanyňybilýäňmi?Sebä
bisengowşaşmagybaşaraňok!Senediljorap
ýaly— sary giden köneje bir taý jorap ýaly
çeýebolmalysyň!Ýör,munuňnähiliedilýä
ninimensaňagörkezeýin!»
GojaWikiBaumawebeýlekiçagalaranä

dip öňlügine, yzlygyna aşyr atmalydygyny
görkezipdir.Şolbirwagtdada:«Özüňiköne
joraphökmündegözöňünegetir,şondahök-
mangowşaşanhalagelipbilersiň!»diýip,gaý
talamagynyhemgoýmandyr.
Siz haçan, nähili şertde isleseňiz hem,

gowşaşanhalageçipbilersiňiz.Diňemunuň
üçinözüňizeaşaagramsalmaň!Dynçlykha-
lynageçmek—buhiçhilizomamagyňwedart-
gynlylygyň bolmazlygydyr. Rahatlygyň hem
gowşaşanhalyňpikirinietmägeçalşyň!Göz
hemde ýüz myşsalaryňyza dynç bermek
den başlaň! Içiňizden: «Köşeş... Köşeş hem
gowşaş» diýip erjellik bilen gaýtalaň! Ener
giýanyňýüzmyşsalaryňyzdandömüpçykyp,
bedeniňiziň jümmüşinegönügýänliginidu
ýuň.Özüňiziediltäzedünýäinenbäbekýaly
gowşaşanhaldagözöňünegetiriň!
Beýik aýdymçy zenanGalliKurçi hut şeý

le usuldan peýdalanypdyr. Elen JepsonGal
liKurçini sahna çykmagynyň öňüsyrasynda
görmegiňözünemiýesseredenliginiaýdypdy.
Olözkürsüsindegymyldyhereketsizoturyp
dyr, ýüzüniň tutuşmyşsasy şeýle bir gowşa
şanhaldabolupdyrwelin,aşakyäňisallanyp

döşünedüşüpduranmyşyn.Ajaýypderejedä
kişeýlemaşkoňasahnaçykmagynyňöňýa
nyndakytolgunmadan,şolbirwagtdadaýa
dawlykdansaplanmagakömekedipdir.

Sizegowşaşanhalageçmekdekömegi
degjekmaslahatlaryň,ynha,birnäçesi:

1.Mümkin bolan her bir amatly pursatda
gowşaşan hala geçiň! Goý, bedeniňizmyjar
lanankönejorapýalybolsun.Işstolumyňbir
burçundahemişegoňrumtylmelewşereňkli
könejorapdur.Onynäderejedeýumşakhem
çeýe bolmalydygymy özüme ýatlatma hök
münde şol ýerde saklaýaryn. Eger jorap size
ýaramaýan bolsa, pişiklerden sapak alyp bi
lersiňiz. Güneşde meýmiräp ýatan çaga pi
şigi eliňize alyp görüpmidiňiz? Alyp gören
bolsaňyz,onuňtutuşbedeniniňedilölgazet
ýaly aýaňyzdan sallanyp durşy hem ýady
ňyzdadyr.Hatdahindiýogalaryhemdynçlyk
halyna geçmek sungatyny pişiklerden öw
renmelidigini nygtaýarlar. Men ömrümde
hiçhaçanýadawhaldakypişigigörmändim,
nerwnäsazlygyndan, ukusyzlykdan, hemişe
likynjalyksyzlykdanýadaaşgazanbaşyndan
kösenýänpişigihemgöremok.Egergowşaşan
hala geçmegi pişiklerden öwrenseňiz, belki,
sizhembudertlereduçarbolmanbilersiňiz.

2.Mümkingadar, ykjam, rahat halda otu
ryp işlemäge çalşyň! Ýadyňyzda bolsun, be
deniňdartgynlyhaldabolmagy gerdenleriň
bogunlarynda agyryyza hemde psihiki ar
gynlykdöredýär.

3. Gün içinde üçdört gezek özüňizi bar
lagdangeçiriň. «Belki,menbu işüçingere
ginden artyk yhlas sarp edýändirin? Bu işi
berjaýetmeküçinzerurbolmadykmyşsalara
dartgynlyk salýan bolaýmaýyn?» diýip, özü
ňizdensorapgörüň.Busizegowşaşmaken
diginiemelegetirmekdekömekeder,Dewid
Garold Finkiň aýdyşy ýaly, «psihologiýadan
iň gowy baş çykarýanlaryň içinde aglabasy
hutşuendiklereeýerýärler»ahbetin.

4.Günüňahyryndaýenedeözüňizibarlap
görüň! Özüňize şeýle diýiň: «Men nädereje
de ýadadym?Eger ýadan bolsam, bu günüň
dowamynda meşgul bolan akyl zähmetim
sebäpli dälde, ony nähili berjaý edenligim
sebäplidir». Deniel U.Joslin şeýle diýipdir:
«Menişgünümiňönjeýliligininäderejedeýa
danlygymbilendälde,näderejedeýadaman
lygym bilen kesgitleýärin. Agşamlyk özümi
halyslütümsüýnenhaldaduýsamwepsihiki
argynlygymsebäpligaharlanýanlygymyaňyp
başlasam,ötengünümiňmukdarbabatdada,
hilbabatdadabütinleýnetijesizbolanlygyna
düşünýärin».Egeramerikalyişewürleriňher
biriDenielU.Josliniňaýdansözüniňwajyp
lygyna düşünsedi, onda kesel, «aşa dartgyn
lylyk» sebäpli ýüze çykýan ölüm görkezijisi
badabat ençeme esse peselerdi. Şypahana
larymyzweakylyndanazaşanlaraniýetlenen
öýlerbolsaýadawlygyňhemynjalyksyzlygyň
pidalaryndanýaňahyňbermezdi.

(Dowamy gazetiň indiki sanynda).(Dowamy gazetiň indiki sanynda).

24. Siz nä me üçin ýa da ýar sy ňyz we 
ar gyn ly ga nä dip höt de gel me li

Gep sözde däl-de, şol sözüň aýdylyş äheňindedir, 
şol sözüň ulanylyşyndadyr.                         W.Belinskiý

Agyr iş öz wagtynda edilmedik ýeňil işleriň
üýşmeginden emele gelýär.                          Ž.Ž.Russo

Üstünligiňtaglymaty
terjime tekjesinden
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Çuňňur hormatlanylýan Türkmenistanyň Prezidenti!Çuňňur hormatlanylýan Türkmenistanyň Prezidenti!

Sizi çuňňur hormatlamak bilen,Sizi çuňňur hormatlamak bilen,

Sizi çuňňur hormatlamak bilen,Sizi çuňňur hormatlamak bilen,

Sizi we Türkmenistanyň halkyny Täze — Sizi we Türkmenistanyň halkyny Täze — 
2024-nji ýyl mynasybetli tüýs ýürekden gutlaýarys!2024-nji ýyl mynasybetli tüýs ýürekden gutlaýarys!

Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry myz! Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry myz! 
Si ziň baş tu tan ly gy ňyz da bag ty ýarlyga beslenýän za ma na my zda Si ziň baş tu tan ly gy ňyz da bag ty ýarlyga beslenýän za ma na my zda 

pa ra hat çy lyk, aba dan çy lyk hem-de gül läp ösüş hak da ky çyn pa ra hat çy lyk, aba dan çy lyk hem-de gül läp ösüş hak da ky çyn 
ýü rek den çyk ýan ar zuw la ry my zy ka bul ediň! Si ze tut ýa ly jan sag lyk, ýü rek den çyk ýan ar zuw la ry my zy ka bul ediň! Si ze tut ýa ly jan sag lyk, 

uzak ömür, bü tin dün ýä de uly gol daw tap ýan nus ga lyk uzak ömür, bü tin dün ýä de uly gol daw tap ýan nus ga lyk 
baş lan gyç la ry ňyz da ro waç lyk ar zuw ed ýä ris!baş lan gyç la ry ňyz da ro waç lyk ar zuw ed ýä ris!

«Daşoguzetsüýtsöwda«Daşoguzetsüýtsöwda»» döwlet lomaýbölek söwda firmasynyň başlygy döwlet lomaýbölek söwda firmasynyň başlygy
Hajymyrat Hajymyrat ÝOLAMANOWÝOLAMANOW..

Wekilbazar söwda bazasynyň başlygyWekilbazar söwda bazasynyň başlygy
Nazar ATAÝEW.Nazar ATAÝEW.

TÜRKMENISTANYŇ PREZIDENTITÜRKMENISTANYŇ PREZIDENTI
SERDAR BERDIMUHAMEDOWASERDAR BERDIMUHAMEDOWA

TÜRKMENISTANYŇ PREZIDENTITÜRKMENISTANYŇ PREZIDENTI
SERDAR BERDIMUHAMEDOWASERDAR BERDIMUHAMEDOWA

Sizi we Türkmenistanyň halkyny Täze — Sizi we Türkmenistanyň halkyny Täze — 
2024-nji ýyl mynasybetli tüýs ýürekden gutlaýarys!2024-nji ýyl mynasybetli tüýs ýürekden gutlaýarys!

Çuňňur hormatlanylýan Türkmenistanyň Prezidenti!Çuňňur hormatlanylýan Türkmenistanyň Prezidenti!

Hormatly döwlet Baştutanymyz! Siziň: «Watan diňe halky bilen Watandyr! Döwlet Hormatly döwlet Baştutanymyz! Siziň: «Watan diňe halky bilen Watandyr! Döwlet 
diňe halky bilen döwletdir!» di ýen parasatly taglymatyňyz bu gün ki gün içe ri diňe halky bilen döwletdir!» di ýen parasatly taglymatyňyz bu gün ki gün içe ri 

we da şa ry sy ýa sa ty ňyz da ägirt uly ma ny-maz mu na eýe bol ýar. Si ze berk jan we da şa ry sy ýa sa ty ňyz da ägirt uly ma ny-maz mu na eýe bol ýar. Si ze berk jan 
sag lyk, uzak ömür, ata Watanymyzyň dünýäsiniň röw şen gel je gi niň bäh bi di ne alyp sag lyk, uzak ömür, ata Watanymyzyň dünýäsiniň röw şen gel je gi niň bäh bi di ne alyp 

bar ýan ägirt uly iş le ri ňiz de tä ze üs tün lik le ri tüýs ýü rek den ar zuw ed ýä ris!bar ýan ägirt uly iş le ri ňiz de tä ze üs tün lik le ri tüýs ýü rek den ar zuw ed ýä ris!
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Телец 20.04 - 20.05 Скорпион 23.10 - 21.11

Тельцам стоит с первого дня недели, меся-
ца и года, не откладывая в долгий ящик, за-
ниматься делами, покупками, планировать 

деловые встречи — словом, чем активнее будет 
их жизнь, тем больше новых возможностей. 

Можно смело совершать покупки в интернете, 
но только со 2 января, когда Меркурий переста-
нет быть ретроградным. Браться за слишком 
сложную работу по возможности не стоит: куда 
полезнее будет отдохнуть.

Скорпионам предстоит в самом начале 
2024 года, вероятно, предстоит отстаи-
вать свои интересы на рабочем месте и 

в мире финансов в целом. Заключая догово-
ры, важно перепроверять все обязательства 

и пункты договора, не боясь задеть партнера: 
Скорпионы имеют полное право знать, под ка-
кими пунктами стоит их подпись. Хорошо пой-
дут покупки для дома, а также дела, связанные 
с вкладами и накоплениями.

Близнецы 21.05 - 21.06 Стрелец 22.11 - 21.12

Начало прямого движения Меркурия — 
отличный повод для Близнецов начать 
заниматься самыми важными финансо-

выми делами, принимать серьезные решения. 
Не стоит действовать сгоряча: важно все обду-

мать, если нужно раскошелиться — приценить-
ся и сравнить разные варианты. Продуктив-
ность Близнецов будет расти экспоненциально 
со 2 января. Это будет время, когда они смогут 
воспрянуть духом и найти в себе мотивацию.

Стрельцам на этой неделе можно и даже 
нужно раздавать долги и займы, опла-
чивать кредиты. Неделя не должна 

преподнести неприятных сюрпризов, однако 
стоит быть настороже: Венера все еще сла-

ба. Сильный Меркурий поможет в любви и 
финансовой сфере, но работа будет, все-таки, 
чуть важнее. Вполне вероятно, что шансы на 
рост доходов существенно увеличатся, так 
что не стоит сидеть без дела.

Рак 22.06 - 22.07 Козерог 22.12 - 19.01

Ракам стоит распланировать 
дела на работе, покупки и про-
чие финансовые задачи по 

дням недели: в понедельник и втор-
ник лучше заняться базовыми вопро-
сами, актуальными и обязательными, 

а необходимые покупки и важные 
встречи запланировать на конец ра-
бочей недели. На выходных можно 
смело тратиться на развлечения, 
новую одежду, свидания, активных 
отдых.

Козерогам астрологи рекомендуют не 
брать с собой работу на дом, особенно 
если речь идет о выходных и празднич-

ных днях. Таким образом вряд ли получится 
сильно увеличить достаток, а вот продуктив-

ность точно снизится: отдыхать сейчас Козе-
роги должны хорошо, набираясь сил. В первые 
дни 2024 года можно совершать покупки, а мож-
но попробовать минимизировать траты — и тот, 
и другой выбор будет хорош по-своему.

Лев 23.07 - 22.08 Водолей 20.01 - 18.02

Ничто так не поможет Львам в период с 
1 по 7 января как выдержка и спокой-
ствие. Если хвататься за все и сразу, 

разрываясь между двумя и более задачами, то 
получится увеличить разве что число ошибок, 

но уж точно не сумму на банковском счете с 2 
января наступает отличное время для того, что-
бы начать что-то новое, перестать сомневаться 
в себе и попробовать выбрать иной путь к успе-
ху, если предыдущий завел в тупик.

Согласно финансовому гороскопу на неде-
лю, Водолеям пока лучше держать свои 
планы и амбиции в секрете. Советоваться 

можно только с самыми близкими людьми, ко-
торым можно доверять. Рассуждая о планах во 

всеуслышание, Водолеи рискуют проиграть за-
ранее. Меркурий поможет под иным углом взгля-
нуть на ситуацию в сфере финансов: возможно, 
как раз сейчас люди данного Знака предпримут 
важный шаг для привлечения богатства.

Дева 23.08 - 22.09 Рыбы 19.02 - 20.03

Эксперты Девам поэтапно решать 
свои финансовые вопросы. В плане 
покупок не помешает план действий 

с подробными пунктами, какие вещи в при-
оритете, где лучше попробовать сэкономить, 

какие скидки актуальны и какие подарки на 
будущие праздники можно купить заранее. 
Наступает идеальное время для деловых 
сделок и операций с рекламой, ведь перио-
ду ретро-Меркурия 2 января наступит конец.

Время финансовых побед настает и у 
Рыб. Высока вероятность получения 
прибавки или повышения по службе, 

скорее всего, повысится. Психологический 
микроклимат на рабочем месте пойдет в 

рост. На этой неделе можно взяться за нере-
шенную сложную задачу, либо начать новый 
крупный проект, запланировать и произвести 
грандиозную покупку. Период крайне благо-
приятен для карьерного прорыва.

Овен 21.03 - 19.04 Весы 23.09 - 22.10

Весам астрологи рекомендуют не рас-
пыляться на несколько дел одновре-
менно. Если в приоритете финансовая 

сфера, любовные дела лучше поставить на 
паузу, ограничившись необходимым мини-

мумом. Если Весы возьмутся за работу и на-
метят какие-то амбициозные планы, то лучше 
не погружаться в рефлексию относительно 
прошлых неудач. Страхи и сомнения заблоки-
руют финансовые потоки.

Овнам в решении денежных задач пригодит-
ся не только жизненный опыт, но и шестое 
чувство. Если сердце будет подсказывать, 

что та или иная вещь сейчас им не нужна, не стоит 
слушать посторонних людей или убеждать себя 

в обратном. Лучше покупать только то, что одо-
бряет сердце. Астрологи рекомендуют сфокуси-
роваться не на шопинге, хотя тот будет полезен, а 
на работе и заработке, а также навести порядок в 
доме, чтобы привлечь финансовые потоки.

Финансовыйгороскоп 
с 1 по 7 января 2024 года
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www.br.com.tm
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Инвесторы прожили интересный и запоми-
наюшейця 2023 год, который преподнес много 
сюрпризов, пишет The Econo mist.

В начале года все ждали рецессии из-за чрезвы-
чайно высоких процентных ставок в экономике, 
но эти ожидания не оправдались. Были и другие 
неожиданности. Издание подготовило список из 
пяти самых интересных в 2023 году.

1. Ставки пошли верх. А доходность облига-
ций выросла ещё больше.

Доверие к ФРС оказалось под вопросом в на-
чале года. Американские финансовые чиновни-
ки несколько месяцев ужесточали денежно-кре-
дитную политику. Но рынок ждал, что случится 
что-то, что случайно сломает "ястребиную рито-
рику" главы ФРС Джерома Пауэлла, поэтому не 
активно покупал бумаги.

Этот случай настал: в марте обанкротился не-
большой региональный банк Si licon Val ley Bank, 
что повлекло банкротство еще нескольких. Про-
блемы банковского сектора не смягчили ФРС, 
он продолжил заявлять, что ставки в этом году 
будут высокими, и наконец, рынок поверил сло-
вам американского Центробанка, и стал повто-
рять "выше и дольше", что стало их правилом 
вложения в госбумаги.

После активизации торгов долгосрочная 
доходность по государственным облигациям 

росла все выше. Десятилетние американские 
казначейские облигации, которые в апреле до-
стигли минимума в 3,2 процентов, в октябре 
превысили 5 процентов, что является самым 
высоким показателем с 2007 года.

2. Резкое изменение риторики Центробан-
ков опустило доходность

В сентябре глава банка Англии Хью Пилл не-
ожиданно заявил, что ставки не нужно повы-
шать, чтобы сдерживать инфляцию. Доходность 
гособлигаций резко начала падать: инвесторы, 
купившие 10-летние долги США, Великобрита-
нии и Германии теряют в доходности примерно 
1 процентный пункт.

В декабре уже глава ФРС сказала, что идет 
обсуждение по снижению ставок, которое, воз-
можно, уже произойдет "задолго до того, как 
инфляция достигнет целевого показателя в 2%". 
Это стало неожиданностью для инвесторов.

3. Другие рынки проигнорировали колеба-
ния процентных ставок

Относительно безопасная доходность вложе-
ний в госдолг США имеет большое значение на 
стоимость других активов. И резкие колебания по 
трежериз должны были привести к соответству-
ющему бурлению всех видов активов. Но этого 
не произошло: большинство показали хорошую 
устойчивость и независимость от колебаний аме-

риканского госдолга.
Инвесторы боялись, что рост процентных 

ставок приведет к риску неплатежа со стороны 
заемщиков. Но после двух лет роста ставок, 
уровень дефолта по "высокодоходным" UST со-
ставил только 3,8 процента. Это ниже, чем сред-
ний долгосрочный показатель в 4,5 процентов, 
или пиковые значения во время кризиса 2009-
2020 годов.

4. Американский фондовый рынок увели-
чился искусственным интеллектом

Фондовый рынок восстанавливался менее 
заметно, чем биткойн, но и на нем случались 
удивительные вещи. В 2022 года индекс S&P 500 
упал на 19 процентов, но за этот год отыграл 
почти все потери.

Неожиданным было то, что американские 
акции в начале года выглядели дорогими, а 
затем стали еще намного дороже. По избыточ-
ной доходности американские акции выглядят 
дороже, чем когда-либо со времен "пузыря" до-
ткомов в 1995-2001 годах. Соответственно, чем 
дороже акции, тем меньше по ним доходность.

Рост фондового рынка произошел на фоне 
большой любви к искусственному интеллекту 
(ИИ). При этом, пока что еще прибыль, которую 
могут получить американские технологические 
гиганты, не на 100 процентов гарантирована, в 

любой момент что-то может пойти не так. Мож-
но сказать, что инвесторы скупают их акции 
вслепую.

5. Рынок IPO все еще в затруднительном по-
ложении

К сожалению многих, рынок первичного раз-
мещения акций (IPO) остается умирающим. По 
оценкам Dealogic, в 2023 году компании, кото-
рые вышли с размещением своих акций на бир-
же, привлекли около 120 миллиардов долларов. 
В 2022 году привлечение оценивалось в 170 
миллиардов долларов, в 2021 году — более 600 
миллиардов долларов.

Пять крупнейших новогодних сюрпризов 2023 года в мире
финансовый рынок

На основе интернет-данных подготовил: 
Какабай МЫРАДОВ,

студент Туркменского государственного 
института физической культуры и спорта.



1-nji ýan war — Tä ze ýyl;
27-nji ýan war — Wa tan go rag çy la ry nyň gü ni;
18-nji few ral — Türk me nis ta nyň dip lo ma tik 
iş gär le ri niň gü ni;
8-nji mart — Hal ka ra ze nan lar gü ni;
21-22-nji mart — Mil li ba har baý ra my; 
7-nji ap rel — Bü tin dün ýä sag lyk gü ni;
Ap rel aýy nyň soň ky ýek şen be si — Türk men 
be de wi niň mil li baý ra my;
9-njy maý — 1941 — 1945-nji ýyl la ryň Be ýik 
Wa tan çy lyk ur şun da Ýe ňiş gü ni;
18-nji maý — Türk me nis ta nyň 
Kons ti tu si ýa sy nyň we Türk me nis ta nyň 
Döw let baý da gy nyň gü ni;

25-nji maý — Aş ga bat şä he ri niň gü ni;  
Maý aýy nyň soň ky ýek şen be si — 

Türk men ha ly sy nyň baý ra my; 
1-nji iýun — Ça ga la ry go ra ma gyň 
hal ka ra gü ni; 
3-nji iýun — Bü tin dün ýä we lo si ped gü ni; 
5-nji iýun — Daş ky gur şa wy go ra ma gyň 
bü tin dün ýä gü ni; 
12-nji iýun — Ylym lar gü ni; 
27-nji iýun — Me de ni ýet we sun gat 
iş gär le ri niň hem-de Mag tym gu ly Py ra gy nyň 
şyg ry ýet gü ni; 
1-nji sent ýabr — Bi lim ler we ta lyp 
ýaş lar gü ni;  

27-nji sent ýabr — Türk me nis ta nyň 
Ga raş syz lyk gü ni; 
1-nji okt ýabr — Ýa şu lu la ryň hal ka ra gü ni;  
6-njyoktýabr — Ha ty ra gü ni;  
10-njy okt ýabr — Türk me nis ta nyň 
sag ly gy go ra ýyş we der man se na ga ty 
iş gär le ri niň gü ni; 
Okt ýabr aýy nyň soň ky ýek şen be si — 

Türk men ala ba ýy nyň baý ra my;  
3-nji noýabr — Gur lu şyk we se na gat 
top lu my nyň iş gär le ri niň gü ni; 
No ýabr aýy nyň ikin ji ýek şen be si — 

Ha syl to ýy;  
12-nji de kabr — Hal ka ra Bi ta rap lyk gü ni; 

14-nji de kabr — Ne bit gaz se na ga ty we 
geo lo gi ýa iş gär le ri niň gü ni; 
21-nji de kabr — Türk me nis ta nyň il kin ji 
Pre zi den ti S.A.Ny ýa zo wy (Be ýik Sa par my rat 
Türk men ba şy ny) ýat la ma gü ni;

Ora za baý ra my — Ora za baý ra my nyň anyk 
se ne si her ýyl Türk me nis ta nyň Pre zi den ti niň 
Per ma ny bi len kes git le nil ýär;

Gur ban baý ra my — Gur ban baý ra my nyň 
anyk se ne si her ýyl Türk me nis ta nyň 
Pre zi den ti niň Per ma ny bi len kes git le nil ýär.

Pähim-paýhas ummany
 Magtymguly Pyragy 
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16 Biznes reklama  2024-nji ýylyň 1-nji ýanwary, duşenbe.


